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Аннотация
Актуальность исследования проблемы проведения олимпиад по иностранному языку 

состоит в том, что данная процедура создает базу для становления заинтересованности об­
учаемых к постоянному прогрессу в овладении иностранными языками (то есть повышает 
уровень мотивации к изучению иностранного языка), в систематизации и углублении знаний 
по иностранному языку. Проблематика данной работы -  это рассмотрение и описание мето­
дики проведения олимпиад по иностранному языку в качестве фактора мотивации в обуче­
нии. Цель исследования -  доказать положительное влияние такой процедуры, как проведение 
онлайн-олимпиады по иностранному языку, на мотивацию в обучении иностранному языку; 
задачи исследования: проанализировать опыт проведения олимпиад по иностранному языку, 
разработать практические советы по методике проведения подобного рода процедур. Методы, 
примененные авторами для освещения заявленной проблематики: сравнительный анализ 
источников по вышеупомянутой тематике, метод эксперимента, статистический математиче­
ский метод обработки данных -  Т-критерий Стьюдента. Результатом исследования послужи­
ло доказательство верности выдвинутой гипотезы о положительном влиянии проведения 
олимпиад на мотивацию в изучении иностранного языка посредством соответствующих на­
учных методов исследования. Говоря о выводах, можно утверждать, что работа рекоменду­
ется в качестве пособия для проведения олимпиад подобного рода как в вузе, так и на других 
уровнях образования.
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Abstract
The relevance of the research problem is substantiated by the fact that this procedure creates the 

basis for developing students’ interest in constant progress in mastering foreign languages (i.e., it 
increases the level of motivation to learn a foreign language), in systematizing and deepening 
knowledge of a foreign language. The scope of the research is a consideration and description of the 
methodology for holding foreign language olympiads as a motivation factor in learning. Thegoal of 
the research is to prove the positive impact of holding an online Foreign Language Olympiad on 
motivation in learning a foreign language.

The research objectives: to analyze the experience of holding foreign language olympiads, to 
develop practical advice on the methodology for conducting such procedures. Methods used by the 
authors to illuminate the stated issues: comparative analysis of sources on the above-mentioned topics, 
experimental method, statistical mathematical method of data processing -  Student's T-test. The results 
of the research has proved hypothesis about the positive impact of holding olympiads on motivation 
in learning a foreign language through appropriate scientific research methods. It has been concluded 
that the results can be recommended as a tool for conducting olympiads of this kind both at the 
university and at other levels of education.
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Введение. Высшая школа в настоя­
щий момент времени претерпевает изме­
нения: это и цифровизация, охватившая 
буквально все сферы нашей жизни, и 
быстро меняющиеся требования рынка 
труда, что тоже сильно влияет на характер 
образовательного процесса вузов; с другой 
стороны, в технических вузах количество 
часов, выделенных для дисциплин гумани­
тарного характера, невелико, в этой связи 
педагоги и научные работники стараются 
изыскивать наиболее оптимальные формы 
и методы обучения, которые бы помогли 
обучающимся наилучшим образом встро­
иться в социум, обладая релевантными 
компетенциями.

Главной целью высшего образования 
является не просто формирование у обуча­
ющихся профессиональных компетенций, 
необходимых специалистам любой обла­
сти, но и развитие творческой личности, 
которая способна к самообразованию, 
саморазвитию, проявлению своих способ­
ностей и талантов. Именно такие специа­
листы, обладающие опытом творческой, 
самостоятельной и научно-исследователь­
ской деятельности, находят неординарные 
решения поставленным задачам и всегда 
востребованы на рынке труда.

Основная часть. В парадигме высше­
го образования предметные олимпиады 
имеют особое значение, так как, с одной
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стороны, они предоставляют студентам 
возможность самореализации, социа­
лизации и развития профессиональных 
навыков и умений, с другой стороны, они 
направлены на выявление одаренных сту­
дентов и популяризацию изучения опре­
деленной дисциплины или профессии. 
Многие высшие учебные заведения про­
водят олимпиады по иностранному языку 
с целью актуализации роли иностранных 
языков в профессиональной компетентно­
сти будущих специалистов. Благодаря сов­
ременным информационным технологиям 
олимпиады организуют в дистанционном 
формате с участием студентов вузов всей 
страны и даже зарубежья, что способст­
вует налаживанию научных контактов 
среди студентов и преподавателей разных 
университетов, а также популяризации 
высшего учебного заведения -  организа­
тора олимпиады в студенческих и научных 
кругах.

В последнее время появилось много 
научных работ, посвященных изучению 
эффективности предметных олимпи­
ад как в общеобразовательной, так и в 
высшей школе. Значимость олимпиад 
отражена в исследованиях В.П. Архипова 
[1, с. 12], который подчеркивает важную 
роль подобных конкурсов в повышении 
мотивации к учебе и развитии творческих 
способностей обучающихся. Эта идея 
находит отражение в трудах А.П. Гулова 
[2, с. 160], А.С. Скоробогатова [3, с. 104] 
и др., изучающих проблему формирования 
необходимых творческих компетенций 
для участия в олимпиаде. О.И. Кирдяева 
[4, с. 73], О.В. Анфилатова [5, с. 151] и 
другие исследователи анализируют мето­
дику подготовки к тому или иному этапу 
олимпиады, особенности определенных 
видов заданий и преимущества их исполь­
зования.

В научной литературе можно найти 
анализ результатов проведения подоб­
ных состязаний [6, с. 43], [7, с. 343]. Так, 
Е.Е. Стародубец, Т. П. Петрова, С. В. Бо­
рисевич отмечают, что «результаты Все­

российских студенческих олимпиад позво­
ляют косвенно оценить такие непростые 
параметры, как контингент обучающихся 
в вузе, популярность и престижность вузов 
у абитуриентов; качество образования в 
конкретных вузах (по результатам олим­
пиад); внимание, уделяемое руководством 
конкретных вузов, образовательной дея­
тельности и уровню подготовки студен­
тов и их вливанию в интеллектуальное 
сообщество страны; уровень подготовки 
коллектива преподавателей и их инициа­
тивность (выявление одаренных, наиболее 
подготовленных студентов, поощрение их 
интеллектуального развития, руководство 
их подготовкой к участию в олимпиаде, 
сбор команды и организация ее участия в 
мероприятии)» [7, с. 343]. Г.А. Маркова и 
Г.Р. Халюшева подчеркивают значимость 
успешного выступления на олимпиаде для 
личностного роста обучающихся, развития 
их креативности и профессиональных 
компетенций [8, C. 344]. Именно создание 
олимпиадной креативной среды, с точки 
зрения Н.П. Пучкова и А.И. Попова, помо­
гают развитию необходимых компетенций. 
Такая среда подразумевает интеграцию 
командного и соревновательного обуче­
ния с целью достижения созидательных, 
творческих результатов [9, с. 12].

Проанализировав теоретические осно­
вы по изучаемой проблематике, можно 
прийти к выводу, что исследователи [10, 
с. 77], [11, с. 243] едины во мнении, что 
олимпиада как соревнование оказывает 
только положительное влияние на всех 
участников образовательного процесса: 
студентам позволяет сравнить свои пра­
ктические навыки, проявить творческие 
способности, а также придает уверенность 
в себе, раскрывает индивидуальность каж­
дого участника. Преподаватели проявляют 
свою компетентность, инициативу и креа­
тивность в выборе заданий, которые всегда 
отличаются оригинальностью и повышен­
ной сложностью, тем самым стараясь при­
влечь внимание к изучению дисциплины, 
повысить мотивацию студентов. Ректорат
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университета заинтересован в престиже 
высшего учебного заведения среди аби­
туриентов, в высоком рейтинге вуза среди 
других образовательных учреждений.

Олимпиады, в том числе по иностран­
ным языкам, становятся актуальным 
способом проверки полученных знаний, 
умений и навыков студентов, раскры­
вающим их творческий потенциал. В 
связи с востребованностью проведения 
межвузовских олимпиад возникла не­
обходимость подробного изучения роли 
данного вида внеаудиторной деятельности 
в образовательной парадигме высшего 
учебного заведения. Актуальность иссле­
дования обусловлена проблемой выбора 
наиболее приемлемой модели проведения 
олимпиады для технических транспор­
тных вузов, разработки критериев оценки 
этапов олимпиады, что способствует эф­
фективному использованию олимпиады 
как фактора мотивации обучения.

Цель данной статьи -  доказать эф­
фективность использования олимпиады по 
иностранному языку как в формировании 
положительной мотивации к изучению 
иностранного языка, так и для выявления 
значимых образовательных достижений 
обучающихся в освоении необходимых 
компетенций владения языком: знание лек­
сики (терминологии отрасли), грамматики, 
владение навыками письма (написание 
эссе).

Для реализации поставленной цели 
были выдвинуты следующие задачи:

-  разработать критерии оценивания 
каждого этапа олимпиады;

-  создать модели проведения олимпи­
ад для технических транспортных вузов;

-  провести апробацию разработанной 
модели олимпиады по английскому языку 
на примере РГУПС и обобщить итоги ее 
проведения.

Основные научные методы работы -  
анализа и синтеза, эксперимента, мате­
матического подсчета и статистической 
обработки данных -  позволили в полном 
объеме представить полученные данные

исследования: обобщить теоретические 
основы исследования, проанализировать 
опыт проведения межвузовской олимпи­
ады по английскому языку на базе ФГ- 
БОУ ВО «Ростовский государственный 
университет путей сообщения» (РГУПС) 
и оценить полученные результаты, что 
способствовало подведению итогов об 
эффективности использования олимпиады 
в образовательной парадигме высшей шко­
лы и в первую очередь в целях создания 
положительной мотивации обучающихся 
к овладению иностранным языком.

Теоретическая значимость исследо­
вания состоит в методической разработке 
критериев оценки каждого этапа олим­
пиады, методических рекомендациях по 
организации олимпиады, а также в новом 
подходе к олимпиаде как способе повыше­
ния мотивации изучения языка. Практи­
ческая значимость работы заключается в 
дальнейшем использовании результатов 
исследования для проведения олимпиады 
как в высшей школе, так и на других обра­
зовательных уровнях.

Методологической основой исследо­
вания послужили работы выдающихся 
ученых (Л.С. Выготский, Е.П. Ильин, 
А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, А. Ма- 
слоу и др.), которые занимались проблемой 
мотивации как основой любой учебной 
деятельности. Каждый из них выдвигал 
собственный подход к пониманию дан­
ного понятия и методам ее изучения. Од­
нако несмотря на существование разных 
подходов, большая часть исследователей 
придерживается похожей точки зрения, 
согласно которой мотивация рассматри­
вается как система психологически раз­
нородных факторов, детерминирующих 
поведение и деятельность человека. Так, 
Л.И. Божович считает, что если мотив по­
буждает человека к учению, то мотивация 
относится к внутренней психологической 
характеристике личности, которая прояв­
ляется в определенном отношении челове­
ка ко всему, что его окружает, в том числе 
и к разным видам деятельности [12, с. 56].
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И.А. Зимняя относит учебную мо­
тивацию к особому виду мотивации, ха­
рактеризующейся сложной структурой, 
«одной из форм которой является струк­
тура внутренней (ориентированной на 
процесс и результат) и внешней (награду, 
избегание) мотивации. Существенны та­
кие характеристики учебной мотивации, 
как ее устойчивость, связь с уровнем 
интеллектуального развития и характе­
ром учебной деятельности» [13, с. 232]. 
В формировании устойчивой мотивации, 
по мнению И.А. Зимней, большую роль 
играет выбор учебного материала и при­
емов учебной работы, которые должны 
отличаться разнообразием, так как разно­
образие дает возможность обучающимся 
«сталкиваться» с разными объектами и 
находить новые стороны в одном и том же 
объекте. Такой прием, как отстранение -  
представление чего-то существенно важ­
ного, нового и неожиданного в привычном 
и давно знакомом, -  можно применять в 
образовательном процессе, чтобы вызвать 
познавательный интерес у обучающихся. 
Проявление интереса к учебному материа­
лу обусловлено такими факторами, как его 
новизна, эмоциональная окраска и живое 
слово преподавателя. При этом, как отме­
чает И.А. Зимняя, усвоенные ранее знания 
должны лежать в основе познания чего-то 
нового, так как данная особенность опре­
деляет появление интереса обучающихся 
к освоению материала, а значит, и влияет 
на формирование устойчивой внутренней 
мотивации к изучению дисциплины [13].

Таким образом, именно положитель­
ная внутренняя мотивация к изучению 
иностранного языка, которая носит устой­
чивый характер, влияет на результат об­
учения, на его успех. Поэтому проблеме 
формирования положительной мотивации 
у обучающихся уделяется большое внима­
ние. Многие исследователи (Т.Е. Исаева 
[14, с. 104], О.Б. Симонова, Ю.Ю. Котля­
ренко [15, с. 5], А.Н. Колесниченко [16, 
с.118 ], И.В. Одарюк [17, с. 295]) под­
черкивают значимую роль современных

информационных технологий в создании 
положительной мотивации обучающих­
ся к овладению иностранным языком. 
Следует отметить, что особенностью  
всех технических вузов является то, что 
предметам гуманитарного цикла в данных 
учебных заведениях отведено небольшое 
количество аудиторных часов, поэтому 
для реализации поставленных целей (по­
вышение мотивации студентов к изучению 
иностранного языка и совершенствование 
практических навыков владения языком) 
в образовательный процесс внедряют 
разнообразные методы работы, в том чи­
сле организацию творческих конкурсов, 
например, на лучшее эссе на иностранном 
языке, на лучшую презентацию по задан­
ной теме на иностранном языке, конкурс 
по переводу текстов профессиональной 
направленности, проведение межвузов­
ских и международных олимпиад и т. п.

Опираясь на вышеизложенные науч­
ные изыскания, в процессе проведения и 
апробации олимпиады было выдвинуто 
предположение, что межвузовская олим­
пиада «Перспективы развития РЖД», орга­
низованная на базе РГУПС и проведенная 
в дистанционном формате с применением 
современных информационных техно­
логий, привлечет студентов всех транс­
портных вузов страны, позволит оценить 
и сравнить уровень их знаний, проявить 
творческий потенциал и тем самым будет 
способствовать повышению мотивации к 
изучению иностранного языка.

Обратимся к описанию процедуры 
проведения олимпиады по иностранному 
языку в вузе на базе РГУПС. Межвузов­
ская олимпиада по английскому языку 
«Перспективы развития РЖД» проводи­
лась среди технических транспортных 
вузов РФ в марте -  апреле 2023 года; фор­
мат данного мероприятия имел цифровой, 
интерактивный характер. К участию были 
приглашены обучающиеся технических 
специальностей транспортных вузов РФ; 
уровень подготовки: бакалавр, специалист 
и с уровнем владения английским языком
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B1 -  B2 (Intermediate -  Upper Intermediate). 
Олимпиада проводилась в три этапа. Пер­
вый этап олимпиады представлял собой 
задание проектного формата, в частности 
одной из форм проектной деятельности, а 
именно эссе. Участникам олимпиады было 
дано задание в виде написания эссе по 
теме «Роль «РЖД» в цифровой экономике 
РФ», объем эссе установлен как 250-300 
слов; время, отведенное для написания 
эссе -  80 минут; обучающимся были про­
демонстрированы пункты, которые нужно 
было осветить в своей работе (актуаль­
ность темы, глубина разработанности в 
Российской Федерации и в зарубежных 
странах, собственные разработки (если 
таковые имеются), их положительные и 
слабые стороны, а также область приме­
нения соответственно. Эссе должно было 
быть написано в нейтральном стиле, про­
демонстрировать свое мнение с примене­
нием аргументов и контраргументов.

Второй этап был представлен лекси­
ко-грамматическим тестом в комбинации 
с аудированием и поисковым чтением; 
грамматика охватывала следующие темы 
по английскому языку:

• время английского глагола (актив- 
ный/пассивны залог)

• неличные формы глагола
• косвенная речь
• согласование времен.
Лексика и аудирование касались про­

фессиональной железнодорожной тема­
тики; количество заданий -  60; время, 
необходимое для выполнения -  60 минут;

Третий этап олимпиады представлял 
собой устную часть олимпиады, которая 
транслировалась в онлайн-формате по- 
средствам цифровой платформы «Blue 
Button», все задания которой были зафик­
сированы на английском языке: обучае­
мому предлагалось представить, что он/ 
она участвуют в студенческом форуме 
«Information technologies for engineering»; 
студентам были даны на выбор четыре 
слайда презентации с изображениями, по­
священными железнодорожной тематике;

в течение 1,5 минут обучаемому предла­
галось обдумать ситуацию на выбранном 
слайде, и спустя указанное время студент 
должен был излагать свои мысли в форме 
монологического высказывания в течение 
2,5 минут. Участникам был предложен 
краткий план из трех положений, переве­
денных на английский язык, необходимых 
к освещению в монологическом высказы­
вании:

• краткое описание слайда
• разновидность цифровых, инфор­

мационных технологий, примененных в 
представленном слайде

• инженерное решение задачи, изобра­
женной на слайде с применением получен­
ных в вузе навыков.

В олимпиаде участвовали студен­
ты РУТ (МИИТ), ОмГУПС, СамГУПС, 
НГУПС, СГУПС, РГУПС; количество 
участников, приступивших к выполне­
нию задания первого этапа, составило 45 
человек, из них ко второму этапу после 
проверки было допущено 23 человека; по­
сле выполнения лексико-грамматического 
теста (второй этап олимпиады) к третьему 
этапу были допущены 9 обучающихся. 
Для проверки корректности выполнения 
заданий каждого из этапов были разрабо­
таны критерии оценивании, которые будут 
описаны далее в работе.

Для оценки выполнения заданий пер­
вого этапа (проект -  эссе) были разработа­
ны критерии оценивания. Ниже в Табл. 1 
представлены критерии оценивания эссе 
олимпиады.

Эссе участников, не прошедших пер­
вый этап, содержали следующие ошибки:

1. Содержание эссе не соответствует 
теме или плану.

2. Содержание эссе превышает (более 
310, менее 250) количество допустимых 
слов.

3. Эссе содержит большое количество 
ошибок грамматических, лексических и 
орфографических.

4. Эссе содержит заимствования с раз­
личных сайтов в интернете.
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Таблица 1. Критерии оценивания I этапа олимпиады (проект-эссе)

Соответ- Гра- Организа- Грамма- Лексика Орфогра- Уникаль- Итоговое
ствие со- мотный ция текста тика (вводные фия ность коли-
держания анализ и логика слова, предъявляе- чество

эссе за- пробле- его по- (3 балла) владение (2 балла) мого текста баллов
явленной мы строения терминоло-

теме (введение, гией от- (75% -
(2 бал- основная расли) 5 баллов,

(3 балла) ла) часть, за- 60-74% -
ключение) (3 балла) 3 балла,

40-59% -
(2 балла) 1 балл)

5. Эссе содержит все вышеперечи­
сленные пункты.

Минимальное количество баллов, 
необходимое для прохождения во второй 
тур -  10 баллов. Для второго этапа олим­
пиады, состоящего из лексико-граммати­
ческого теста, аудирования и поискового 
чтения, критерием было правильно вы­

полненное задание, за которое обучаемый 
получал 1 балл, необходимое количество 
баллов для прохождения -  45. Для оценки 
третьего этапа, устной части, представлен­
ной подготовленным в течение полутора 
минут монологом, были разработаны сле­
дующие критерии оценивания, представ­
ленные ниже, в Табл. 2

Таблица 2. Критерии оценивания III этапа олимпиады

Организация Беглость Релевант- Релевантность Владение Использование
монологической речи и со- ность ис- использования терминоло- вводных слов,
речи (вступле­
ние, раскрытие 

содержательных 
аспектов, аргу­
ментация, свое 

отношение к 
проблеме)

блюдение 
фонетиче­
ских норм

пользования
лексических

единиц

грамматиче­
ских форм и 
конструкций

гией отрасли фразеологиче­
ских оборотов

2-5 балла 2-5 балла 2-5 балла 2-5 балла 2-5 балла 2-5 балла

Минимальное количество баллов, ко­
торое нужно было набрать участнику -  12; 
максимальное количество баллов набрали 
четыре студента, которые и стали победи­
телями мероприятия.

Обратимся непосредственно к экспе­
риментальной части работы. Эксперимен­
тальная часть нашей работы, в которой 
было сделано предположение о том, что 
инкорпорирование олимпиады по ино­
странному языку в учебный процесс в 
течение академического года в высшей 
школе окажет положительное влияние на

мотивацию студентов к изучению ино­
странного языка, улучшит показатели об­
ученности по иностранному языку прохо­
дила на базе Ростовского государственного 
университета путей сообщения.

К участию в олимпиаде были отобра­
ны 11 человек от РГУПС уровня владе­
ния языком B1 -  B2 (Intermediate -  Upper 
Intermediate), 1 и 2 курс; вышеупомянутые 
обучающиеся представляли собой экспе­
риментальную группу.

В качестве входного мониторинга в 
октябре 2022 года был проведен комби­
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нированный лексико-грамматический 
тест, содержавший аналогичные с олим- 
пиадными заданиями темы по грамма­
тике и примерной отраслевой лексикой 
по тематике железной дороги и цифро- 
визации отрасли. Также аналогичный 
тест был проведен в мае 2023 года, после 
проведения самого мероприятия -  олим­
пиады по иностранному языку. Обучаю­

щимся было предъявлено:
• Грамматика -  100 заданий
• Терминология отрасли -  100 заданий
• Аудирование -  50 заданий 
Данные тесты студентам предлагали

выполнить в течение четырех академи­
ческих часов. Результаты мониторинга 
корректности выполнения заданий пред­
ставлены ниже, на диаграмме 1.

МОНИТОРИНГ ЗНАНИЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ

■  Ряд1 «Ряд  2

ТЕРМИНОЛОГИЯ ГРАММАТИКА АУДИРОВАНИЕ

Диаграмма 1. Мониторинг знаний обучающихся в начале (ряд 1) 
и в конце (ряд 2) академического года

Делая заключение по данным мони­
торинга, представленным на диаграмме 1, 
можно увидеть положительную динамику 
роста знаний в области терминологии, 
грамматического материала, а также навы­
ков аудирования иноязычной речи.

Также обучающимся было предложено 
пройти тестирования на основе моди­
фицированного опросника Ликерта о 
влиянии проведения такой процедуры, 
как олимпиада по иностранным языкам, 
на мотивацию к изучению иностранного 
языка в вузе, количество опрошенных сту­
дентов -  11 человек. Опросник содержал 
следующие утверждения:

• Я бы хотел, чтобы подобные меропри­
ятия (олимпиады) проводились в вузе (1)

• Я нахожу важным проведение олим­
пиад по иностранному языку (2)

• Я думаю, что участие в олимпиаде 
положительно влияет на результаты об­
учения (3)

• Я бы хотел проведение олимпиад по 
крайней мере 1 раз в год (4)

Результаты опроса представлены  
ниже, на диаграмме 2.

Для того чтобы подтвердить пра­
вильность утверждения о том, что встра­
ивание олимпиады по иностранному 
языку в образовательную траекторию 
положительно влияет на мотивацию к 
изучению иностранных языков, мы вос­
пользовались статистическим методом 
обработки данных (полученных в ходе 
опроса) -  Т-критерием Стьюдента, 
который показал значение р <0,05, что 
указывает на релевантность выдвинутой 
выше гипотезы.
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Диаграмма 2. Результаты опроса студентов о мотивации обучения 
к иностранному языку

Заключение. В заключении можем 
сделать вывод о том, что проведение 
олимпиад по иностранному языку на се­
годняшний день является:

• инструментом актуализации знаний 
по дидактическим единицам грамматики, 
лексики, чтению, письму

• помогает связать теорию обучения с 
практикой, что очень востребовано рабо­
тодателями в настоящее время

• стимулирует у обучаемого развитие 
навыков критического мышления

• помогает быстро адаптироваться к

поиску решений в сжатый промежуток 
времени, в стрессовой ситуации

• способствует формированию поло­
жительной мотивации к овладению ино­
странным языком.

Хотелось бы отметить, что сама по 
себе процедура проведения олимпиады 
достаточно универсальна и может быть 
применена к любой дисциплине как в 
вузе, так и на других уровнях образования, 
включая различные масштабы проведения 
мероприятия от локального в вузе до уров­
ня -  по стране.
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