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Аннотация. Выведение сортов с высокими товарными и потребительскими качествами плодов 
является одним из приоритетных направлений в селекции и сортоизучении сливы домашней. В 
соответствии с этим оценка некоторых товарных и потребительских качеств плодов у сортов 
сливы в специфических условиях гор и предгорий региона представляет большой практический и 
научный интерес. С учётом требований рынка и ростом потребительского спроса к плодовой про­
дукции необходимо постоянно обновлять сортимент сливы. В этой связи нами проводится сорто­
изучение сортов и гибридных форм сливы домашней для последующего отбора сортообразцов, 
обладающих высокими товарными характеристиками (масса плода, их одномерность и форма, по­
кровная окраска, аромат, сочность мякоти, вкус и др.). В результате проводимых исследований 
выделены сортообразцы, обладающие наилучшими товарными и вкусовыми свойствами плодов. 
Высоким содержанием сахаров отличились сорта Чачакская ранняя -  18,8%, Гроссо де Фелицио 
-  16,5%, Биг Харт -  14,7%, Милена -  13,8%, Великий Герцог -  12,7%. По содержанию органиче­
ских кислот отмечены сорта Биг Харт -  1,31%, Великий Герцог -  1,1%, Милена -  0,92%, Чачакская 
ранняя -  0,9%, Гросса де Фелисио -  0,89%. Витамина «С» больше всего содержится в плодах сор­
тов Биг Харт -  7,85%, Гросса де Фелисио -  6,34%, Анжелина -  6,2%, Киргизская превосходная -  
5,34%. Величина плодов является одним из характерных сортовых свойств, несмотря на то что в 
немалой степени она обуславливается условиями культивирования, используемой агротехникой, 
возрастом растения, загрузкой его урожаем, сорто-подвойной комбинацией, а также рядом других 
обстоятельств. Наиболее высокие показатели массы плода имеют сорта: Биг Харт -  39,1 г, Кир­
гизская превосходная -  46,3 г, Жёлтая Афаска -  53,3 г, Жёлтая крупная -  56,0 г, Кабардинская 
ранняя -  59,0 г, Фортуна -  65,1 г, Блек Стар -  78,7 г, Байрон Голд -  84,2 г, Гросса де Фелисио -  
85,3 г, Анжелина -  87,0 г, Ти чи сан -  97,1 г, Бербанк Гигант -  120,0 г.
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Abstract Breeding varieties with high commercial and consumer qualities of fruits is one of the priority 
areas in the selection and variety study of domestic plum. Accordingly, the evaluation of some commer­
cial and consumer qualities of fruits in plum varieties in the specific conditions of the mountains and 
foothills of the region is of great practical and scientific interest. Taking into account market requirements 
and the growth of consumer demand for fruit products, it is necessary to constantly update the range of 
plums. In this regard, varieties and hybrid forms of European plum for the subsequent selection of variety 
samples with high commercial characteristics have been studied (fruit weight, their uniformity and shape, 
cover color, aroma, pulp juiciness, taste, etc.). As a result of the studies, variety samples with the best 
commercial and taste properties of fruits have been selected. The following varieties have been distin­
guished by a high sugar content: Cacakska rannyaya - 18.8%, Grosso de Felicio - 16.5%, Big Heart - 
14.7%, Milena - 13.8%, Velikiy Gertsog - 12.7%. The following varieties have been noted for the content 
of organic acids: Big Heart - 1.31%, Velikiy Gertsog - 1.1%, Milena - 0.92%, Cacakska rannyaya - 0.9%, 
Grossa de Felicio - 0.89%. Vitamin C is found in the highest amounts in the fruits of the following vari­
eties: Big Heart -  7.85%, Grossa de Felicio -  6.34%, Angelina -  6.2%, Kyrgyzskaya Prevoskhodnaya -  
5.34%. The size of the fruit is one of the characteristic varietal properties, despite the fact that it is largely 
determined by the cultivation conditions, the agricultural technology used, the age of the plant, its crop 
load, the variety-rootstock combination, as well as a number of other circumstances. The highest fruit 
weights are shown by the following varieties: Big Heart - 39.1 g, Kyrgyzskaya Prevoskhodnaya - 46.3 g, 
Zheltaya Afaska - 53.3 g, Zheltaya Large - 56.0 g, Kabardinskaya Rannyaya - 59.0 g, Fortuna - 65.1 g, 
Black Star - 78.7 g, Byron Gold - 84.2 g, Grossa de Felicio - 85.3 g, Angelina - 87.0 g, Ti Chi San - 97.1 
g, Burbank Giant - 120.0 g.
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Введение. В современном обществе 
проблема избыточной массы тела 
становится всё более актуальной. Это обу­
словлено рядом факторов, таких как по­
требление высококалорийных продуктов, 
несбалансированное питание и дефицит 
важных биологически активных веществ и 
микроэлементов. В результате подобного 
образа жизни происходит сокращение за­
щитных функций организма, ведущих к 
усилению вероятности прогрессирования 
всевозможных заболеваний, включая са­
харный диабет, ожирение, сердечно-сосу­
дистые заболевания, гипертонию, остеопо­
роз и другие.

Сложившееся положение достигло 
такого размера, когда пути решения

данной проблемы вышли на государствен­
ный уровень. Так, например, М инистер­
ством здравоохранения РФ были разрабо­
таны рекомендации по рациональным нор­
мам потребления пищевых продуктов, от­
вечающих современным требованиям здо­
рового питания в целях укрепления здоро­
вья населения, профилактики неинфекци­
онных заболеваний и состояний, обуслов­
ленных недостатком микронутриентов. В 
продовольственный рацион жителей 
нашей страны включены продукты нату­
рального происхождения, обладающие вы­
соким качеством в необходимом объёме, 
что подразумевает сохранение и поддержа­
ние здоровья, а также усиление защитных 
свойств и систем человеческого организма.
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С огласно «Д октрине о продоволь­
ственной безопасности Российской Ф еде­
рации» стратегической целью  России явля­
ется обеспечение населения безопасной, 
качественной и доступной сельскохозяй­
ственной продукцией, сырьём и продо­
вольствием в объёмах, обеспечиваю щ их 
рациональны е нормы потребления пищ е­
вой продукции [1].

Д ля реш ения проблемы необходимо 
обратить внимание на изменение пищ евых 
привы чек и повы ш ение осведомлённости 
населения о здоровом  образе жизни. Н ем а­
ловаж ное значение имеет увеличение по­
требления фруктов, овощ ей, ягод, а такж е 
сокращ ение объёма употребляем ы х в пищу 
энергетически насы щ енны х продуктов.

В семирная организация здравоохра­
нения (ВО З) реком ендует съедать в день не 
менее четы рёхсот граммов фруктов, ово­
щей, ягод. Д анное количество составляет 
не менее пяти порций, из которых три пор­
ции -  овощ и и две порции -  ф рукты  и (или) 
ягоды. П отребление такого количества раз­
нообразны х продуктов будет способство­
вать получению  необходимого количества 
ж изненно важ ны х для человеческого орга­
низма витаминов, воды, м инеральны х со­
единений, ф итопитательны х вещ еств, 
клетчатки.

В этой связи среди всех отраслей рас­
тениеводства особое место отводится садо­
водству, основной целью которого на дан­
ном этапе является насы щ ение населения 
плодово-ягодной продукцией.

К осточковы е -  прекрасны й продукт 
для потребления в свеж ем виде, ценное сы ­
рье для промы ш ленной переработки. Эти 
культуры  скороплодны  и скороспелы. 
Современны е сорта сливы  характеризу­
ю тся высокой урож айностью , устойчиво­
стью к болезням  и вредителям, при этом  
сочетаю т в себе превосходны е вкусовые 
качества плодов с привлекательны м  товар­
ным видом [2.. .10].
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С лива -  распространённая скоро­
плодная косточковая культура, заним аю ­
щая почётное третье место после яблони и 
груши. Её часто назы ваю т ж емчуж иной 
сада. Среди плодовых деревьев слива -  
одно из самых урож айных. П одобрав сорта 
по срокам созревания, при соблю дении 
правил сбора и хранения урож ая можно 
употреблять свежие плоды более пяти м е­
сяцев в году. О на считается одной из самых 
распространённы х и зим остойких косточ­
ковых пород из плодовых культур, с успе­
хом  возделы ваемы х во всех плодовы х зо ­
нах садоводства Северного К авказа 
[ 1 1 .1 6 ] .  Это объясняется тем, что плоды 
сливы обладаю т прекрасны ми вкусовыми 
качествами, а их лечебно-проф илактиче­
ские характеристики дем онстрирую т 
неотъемлемую  ценность в диетическом  пи­
тании человека.

С ливы  более калорийны, чем яблоки, 
груш и, абрикосы  и персики, но менее кало­
рийны, чем виноград и вишня. О ни содер­
ж ат много сахаров, органических кислот, 
витаминов, биологически активны х ве­
ществ, пектинов и других важных м икро­
элементов. Среди м инеральны х солей в 
сливах преобладаю т соли калия, способ­
ствую щ ие выведению  воды и хлорида 
натрия из организма, содействую т улучш е­
нию работы  сердца. Свеж ие плоды  имею т 
в своём составе витамины  группы  «В», не­
обходимы е для укрепления нервной си­
стемы и улучш ения белкового обмена, а 
такж е некоторое количество каротина и ви­
там ина «С» (аскорбиновая кислота). П ек­
тиновы е вещ ества и клетчатка, которых 
много в плодах сливы, улучш аю т работу 
желудка, обезвреж иваю т ядовиты е соеди­
нения, способствую т выведению  из орга­
низма холестерина. И мею щ иеся в плодах 
Р-активны е вещ ества способствую т лече­
нию гипертонии, воспаления лёгких, ту ­
беркулеза, ряда заболеваний, связанны х с 
наруш ением  проницаемости капилляров.
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В черносливе (суш ёная слива) наблю ­
дается насыщ енное содерж ание каротина и 
клетчатки. П ри этом  в отличие от свежих 
плодов сливы  чернослив характеризуется 
высокой калорийностью  (291 калория, а в 
свежей сливе -  49 калорий). Н ародная ме­
дицина реком ендует употреблять в пищу 
сливу при атеросклерозе, ревматизме, бо­
лезнях почек, печени и ж елудочно-киш еч­
ных заболеваниях [17.. .21].

П лоды  сливы прим еняю тся в произ­
водстве детского питания, фармакологии, в 
кондитерской продукции, а такж е в произ­
водстве соков, компотов, цукатов, пюре, 
чернослива и т.д.

Ц ель исследований -  оценка плодов 
сортообразцов сливы  по совокупности то ­
варных и вкусовы х характеристик, вы деле­
ние наиболее перспективны х генотипов 
для использования в дальнейш ей селекци­
онной работе на улучш ение товарны х и 
вкусовых качеств плодов.

О бъекты  исследований. О бъектами 
исследований служ ат 29 интродуцирован- 
ных и местны х сортов сливы домаш ней. 
Сад залож ен в 2014 году, схема посадки 
5х4, подвой алыча.

М етодика исследований . Все иссле­
дования проводятся с использованием  
стандартны х общ еприняты х в плодовод­
стве методик. П олевы е учёты  и наблю де­
ния при определении характера роста и 
развития дерева и плода вы полнены  по об­
щ епринятой «П рограмме и методике изу­
чения сортов плодовых, ягодны х и орехо­
плодны х культур» В сероссийского Н И И  
садоводства им. И .В. М ичурина (1973) 
[22], «П рограмме и методике сортоизуче­
ния плодовых, ягодны х и орехоплодных 
культур [23].

И сследования проходят в условиях 
предгорной плодовой зоны  садоводства 
К абардино-Балкарской Республики на 
принципах системного анализа степени со­
ответствия в системе «генотип -  среда»,

где в качестве «генотипа» вы ступаю т сорта 
и гибридные ф ормы  груши, а в качестве 
«среды» -  основны е лим итирую щ ие ф ак­
торы  рассматриваемой плодовой зоны.

Обсуждение результатов  исследо­
ваний . П редгорная плодовая зона садовод­
ства К абардино-Балкарии характеризуется 
как довольно обш ирная, оптимально соче­
таю щ ая все природны е ф акторы  для возде­
лы вания больш инства плодовых культур, в 
том  числе и сливы. Здесь наиболее благо­
приятная агроклиматическая среда, где 
сглаж ены  перепады  температур, особенно 
в зим не-весенний период, что способствует 
лучш ей сохранности плодовых почек и по­
лучению  регулярны х урож аев качествен­
ных плодов.

П ри хозяйственной оценке сорта ка­
чество плодов является одним из важ ней­
ш их направлений исследований. О снов­
ными параметрами вы ступаю т товарны й 
вид и вкусовые качества плодов. Товарные 
качества -  это ком плексны й показатель, 
которы й обуславливается внеш ними атри­
бутами. П рактически лю бой признак вли­
яет на качество и сказы вается на потреби­
тельской ценности. П лоды, характеризую ­
щ иеся лучш ими характеристиками, пре­
зентабельны м  внеш ним видом и десерт­
ным вкусом, являю тся более ценны ми для 
потребления. В понятие «качество» вклю ­
чаю т совокупность особенностей про­
дукта, обуславливаю щ их его потребитель­
скую ценность и формирую щ ихся рядом 
факторов: биологическими особенностями 
сорта, погодно-клим атическими услови­
ями региона культивирования, используе­
мыми агротехническими приёмами и т.д.

П ривлекательность внеш него вида 
плодов сливы определяется рядом  ф акто­
ров, таких как основная и покровная 
окраска, величина и форма. Л учш ие вкусо­
вые качества и внеш ний вид делаю т плоды 
более ценны ми для употребления в свежем 
виде. О днако качество плодов мож ет варь­
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ироваться в зависим ости от м естополож е­
ния сада, его состояния, погодно-клим ати­
ческих условий и применяемы х агротехни­
ческих мероприятий.

О собенно привлекательны ми плоды 
сливы становятся, если они имею т краси­
вую окраску, правильную  форму и круп­
ные размеры. М елкие плоды  менее привле­
кательны  и не пользую тся спросом у поку­
пателей, поэтому они экономически м ало­
эф ф ективны  для технической переработки. 
В еличина плодов является характерны м  
сортовы м признаком, но она такж е зависит 
от условий возделывания, агротехники, 
возраста и состояния дерева, нагрузки уро­
жаем, подвоя и некоторы х других факто­
ров.

К раткая характеристика изучаемых 
нами сортообразцов по ф ормированию  ими 
массы  и величины  плодов приведена в таб­
лице 1.

К ак видно из данны х таблицы , наибо­
лее вы сокие показатели массы  плода 
имею т из раносозреваю щ их сортов: Биг 
Х арт -  39,1 г, Ф ортуна -  65,1 г, Бербанк Г  и- 
гант -  120,0 г У  среднесозреваю щ их по 
крупноплодности вы деляю тся сорта: К и р­
гизская превосходная -  46,3 г, Ж ёлтая 
крупная -  56,0 г, К абардинская ранняя -  
59,0 г, Блек Стар -  78,7 г. И з поздносозре- 
ваю щ их сортообразцов по массе плода вы ­
деляю тся: Ж ёлтая А фаска -  53,3 г, Байрон 
Голд -  84,2 г, Гросса де Ф елисио -  85,3 г, 
А нж елина -  87,0 г, Ти чи сан -  97,1 г.

Таблица 1. Средняя масса плодов сливы 
Table 1. A verage w eight o f  plum  fruits

Сорта Средняя масса плода, г
К ритерий сущ ествен­

ности, t,%
Раносозреваю щ ие сорта

Ф ортуна 65,1+5,8 11,2
Бербанк Гигант 110,0+9,6 11,5
Б иг Х арт 39,1+4,4 8,9
Герман 24,4+3,7 6,6
Супериор 24,7+3,8 6,5

С реднесозреваю щ ие сорта
К абардинская ранняя 59,0+5,5 10,7
Киргизская превосходная 46,3+4,8 9,6
М илена 26,3+4,1 6,4
Ж ёлтая медовая 26,4+3,7 7,1
Ж ёлтая крупная 56,0+5,8 9,7
Блек Стар 78,7+7,7 10,2
Д ичка тернослива 12,8+3,0 4,3

П оздносозреваю щ ие сорта
А нж елина 87,0+7,6 11,5
Байрон Голд 84,2+7,2 11,7
Гросса де Ф елисио 85,3+6,4 13,3
Ти чи сан 97,1+7,9 12,3
О ктоубер Сан 60,2+5,6 10,8
В еликий Герцог 47,4+4,8 9,9
Ж ёлтая А фаска 53,3+4,9 10,8
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Н аиболее значимы ми критериями 
при хозяйственной оценке сорта являю тся 
вкусовые качества плодов, а такж е содер­
ж ание органических кислот, сахаров и ви­
таминов, которые зависят от почвенны х и 
климатических условий года, а такж е агро­
технических мероприятий, проводимы х в 
саду. О птимальное соотнош ение сахаров и 
кислот обеспечивает вы сокие вкусовые ка­
чества плодов сортообразцов сливы. В 
наш их исследованиях высоким содерж а­
нием сахаров отличились сорта Б иг Х арт -

14,7 %, Гроссо де Ф елицио -  16,5 %, Чачак- 
ская ранняя -  18,8 %. П овы ш енны м  содер­
ж анием  кислот характеризовались сорта 
Чачакская ранняя -  0,90 %, М илена -  0,92 
%, В еликий Г ерцог -  1,10 %, Б иг Х арт -  
1,31 %. В итам ина «С» больш е всего содер­
жится в плодах сортов Б иг Х арт -  7,85%, 
Гроссо де Ф елицио -  6,34 %, А нж елина -  
6,2 %  и К иргизская превосходная -  5,34 %.

В таблице 2 представлен биохим иче­
ский состав некоторых изучаемы х сортооб­
разцов.

Таблица 2. Биохим ический состав плодов сливы 
Table 2. Biochem ical com position o f  plum^ fruits

Сорт Сухие вещ е­
ства, %

Сахара,
%

Кислоты,
%

В итам ин
«С», %

С ахаро-кис­
лотны й ин­

декс
Стенлей 15,2±1,3 12,9±0,47 0,74±0,02 4,6±0,3 17,4
Чачакская ран­
няя

27,1±2,8 18,8±1,25 0,90±0,04 3,42±0,1 20,9

Б иг Х арт 17,0±1,5 14,7±0,39 1,31±0,06 7,85±1,5 11,2
Киргизская
превосходная

12,3±1,0 11,2±0,38 0,51±0,02 5,34±0,9 22,0

Кабардинская
ранняя

14,6±1,3 12,2±0,41 0,62±0,02 4,4±0,3 19,7

М илена 18,4±1,4 13,8±0,35 0,92±0,03 2,84±0,07 15,0
Блек Стар 15,5±1,2 12,4±0,40 0,83±0,05 4,77±1,6 14,9
А нж елина 11,9±1,1 10,2±0,44 0,67±0,03 6,20±1,1 15,2
Гроссо де Ф е­
лицио

22,9±2,5 16,5±1,13 0,89±0,04 6,34±1,3 18,5

В еликий Герцог 12,9±1,2 12,7±0,33 1,10±0,05 3,1±0,2 11,5

О дним из показателей, отраж аю щ их 
уровень вкусовых качеств плодов, является 
сахарокислотны й индекс. Общ епринято, 
что наилучш им вкусом обладаю т плоды 
сливы с преобладаю щ им содерж анием  са­
харов и относительно небольш им показате­
лем кислот. Н а момент полной зрелости 
плодов у основной массы  выделивш ихся 
по вкусовы м качествам сортообразцов он 
составил в пределах 13 ,5 ...20 ,9 , что свиде­
тельствует об их хорош ем  вкусе, так как 
нормой принято считать значения в преде­
лах 1 4 ,0 .1 8 ,0  и выше. В ы сокие показа­

тели вкуса были отмечены у сортов Чачак- 
ская ранняя, Гроссо де Ф елицио, Стенлей, 
К иргизская превосходная, А нжелина, у ко­
торы х сахаро-кислотны й индекс составлял 
13,5 и более. Н евы сокий сахаро-кислотны й 
индекс был у сортов Б иг Харт, Кубанская 
комета, В еликий Герцог, М илена, что ука­
зы вает на менее вы раж енны е вкусовые ка­
чества плодов.

В кусовы е качества фруктов опреде­
ляю т в момент их полной потребительской 
зрелости. П лоды, предназначаемы е для 
потребления в свежем виде, долж ны  быть
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достаточно крупными. Гарм оничное соче­
тание сахара и кислоты  даёт плодам 
необы кновенны й вкус. Д егустационная 
оценка плодов ранних сортов сливы была 
проведена в середине июля. Н а дегустации 
был вы делен сорт ю гославской селекции 
Чачакская ранняя. П лод отличается зам еча­
тельны м  вкусом. В неш не очень привлека­
тельный, м атово-синий с серебристым 
отблеском. П окры т восковы м налётом, 
которы й без труда стирается. П о шву легко 
ломается напополам. М якоть средней 
плотности, волокнистая, ж ёлто-зелёного 
цвета. Сочная и ароматная с приятны м 
послевкусием. К осточка хорош о отделя­
ется от мякоти. В кус сладкий с нежной 
кислинкой.

В конце второй декады  августа была 
проведена дегустация сортов среднего 
срока созревания. П о внеш нему виду и вку­
совым качествам  были отмечен сорт К ир­
гизская превосходная.

К иргизская превосходная (азиатка) 
-  результат работы  киргизских селекцио­
неров. П лоды  довольно крупные, овальной 
формы, окраш ены в ф иолетово-красны й 
тон. П окры ты  налётом  воска. М якоть плот­
ная, ж ёлто-зелёного цвета, очень сочная и 
сладкая. О тделяемость косточки средняя.

В се изучаемые сорта имею т привле­
кательны й окрас, покры ты  восковым налё­
том.

Выводы. В результате комплексной 
оценки показателей товарны х и биохим и­
ческих качеств плодов были выделены 
наиболее ценные сортообразцы  сливы: Б иг

Харт, Ф ортуна, Бербанк Гигант, 
К иргизская превосходная, Ж ёлтая крупная, 
Блек Стар, Ж ёлтая А фаска, Байрон Голд, 
Гросса де Ф елисио, А нжелина, Ти чи сан.

В ы сокие показатели массы  плода 
имею т из числа раносозреваю щ их сортов 
Б иг Х арт (39,1 г), Ф ортуна (65,1 г), Бербанк 
Гигант (120г). У  среднесозреваю щ их вы де­
лились сорта: Киргизская превосходная 
(46,3 г), Ж ёлтая крупная (56,0 г), К абардин­
ская ранняя (59,0 г), Блек Стар (78,7 г). 
Среди поздносозреваю щ их сортов по круп- 
ноплодности вы деляю тся Ж ёлтая А фаска 
(53,3 г), Байрон Голд (84,2г), Гросса де Ф е­
лисио (85,3 г), А нж елина (87,0 г), Ти чи сан 
(97,1 г).

В ы соким  содерж анием сахаров от­
личились сорта -  Гросса де Ф елисио 
(16,5% ), Ч ачакская ранняя (18,8% ), Б иг 
Х арт (9,9% ). Больш е всего витамина «С» 
содерж ится в плодах сортов -  Б иг Х арт 
(7,85% ), Гросса де Ф елисио (6,34% ) и К ир­
гизская превосходная (5,34% ).

В ы ш еперечисленны е сортообразцы  
отличаю тся крупными размерами плодов, 
характеризую тся вы сокими дегустацион­
ными показателями, содерж ат оптималь­
ное количество сахаров, кислот, витами­
нов, отличаю тся наилучш им сахарокислот­
ным индексом.

Таким образом, вы деленны е выш е 
сорта реком ендую тся для расш ирения 
сущ ествую щ его промы ш ленного сорти­
мента сливы дом аш ней в К абардино-Бал­
карии, а такж е для привлечения к селекци­
онной работе.
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