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А ннотация. Введение. Народная традиционная одежда является объектом изучения для мно­
гих специалистов. Пройдя длительный путь, одежда сохраняла элементы, передающиеся из 
поколения в поколение, которые стали со временем его традицией. Чтобы эти традиции могли 
быть понятны и доступны современнику, важна и требуется особая связь с первоисточником -  
предметом материальной культуры.
М атериалы  и методы. Объектом нашего исследования избрана одежда казачьего население 
линейных станиц Закубанья середины XIX -  начала XX в. Настоящая работа ставит перед со­
бой цель на региональном уровне выделить типы компонентов одежды. Задача исследования 
состоит не только в описании самого предмета материальной культуры, но и всех возможных 
коллизий, которые повлекли за собой его существование, потому из ряда методов исследований 
для работы выбираем хронологический и типологический методы.
Результат исследования. Уникальные предметы быта, в том числе и предметы традиционной 
одежды на сегодняшний день являются достоянием музеев; доступность к экспонатам-под­
линникам одежды для разного рода специалистов в силу разных причин ограничена. Музеи 
публикуют материалы из своих фондов; информация эта чаще всего заключается в перечне 
предметов, которые имеются в музее, и их этнической принадлежности. Для того чтобы ввести в 
научный оборот материалы по одежде, этого недостаточно; в первую очередь необходимо знать 
подробное описание предмета материальной культуры, и, кроме того, без типологии предмета 
можно упустить из вида важные детали. На территории Краснодарского края, помимо краевед­
ческих музеев, в 1980-е гг. были созданы и действовали в некоторых станицах так называемые 
Народные музеи, в которых были представлены предметы быта казачьего населения станиц, в 
том числе и предметы одежды. Со временем по ряду причин некоторые из этих музеев прекра­
тили свое существование; судьба экспонатов-подлинников одежды тоже сложилась по-разному. 
Потому в свое время накопленные в этих Народных музеях материалы и материалы, собранные 
в территориально удаленных краеведческих музеях, бесспорно, будут являться ценнейшими 
источниками для последующих поколений исследователей и разного рода специалистов. 
Обсуждение и заключение. Работа по выявлению типов предмета материальной культуры в 
бывших линейных станицах Закубанья, на примере женских и мужских рубах, показала, что 
самые архаичные формы -  туникообразные рубахи -  у коренного населения станиц Закубанья в 
употреблении не были; среди исследуемых экспонатов-подлинников выявлены варианты рубах
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ж енских, не оп исан ны х  н и  одним , известн ы м  автору, этнограф ически м  литературны м  источником. 
Клю чевы е слова: З а к у б а н ь е , к а зач ье  н а с е л е н и е , т и п о л о ги я , к о н с т р у к ц и я , т к а ц к и й  с та н о к , 
п о л о т н и щ е , д о м о тк а н и н а , ф а б р и ч н ая  тк ан ь , р у б а х а  ж е н с к а я  и  м у ж ск ая
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Abstract. Introduction. T raditional fo lk  clo th ing  is an  ob ject o f  research  fo r m an y  specialists. H aving  
gone a  long  w ay, the  clo th ing has p reserved  elem en ts passed  dow n  from  genera tion  to  generation , w h ich  
o v e r tim e have  becom e its trad ition . A  special connection  w ith  the orig inal source -  an  o b jec t o f  m ateria l 
cu ltu re -  is im portan t and  required  fo r the  trad itions to  be understandab le  and  accessib le  to  a  contem porary. 
The M aterials and methods. T h e o b je c t o f  th e  re se a rc h  is th e  c lo th in g  o f  th e  C o ssack  p o p u la tio n  
o f  th e  lin e a r  v illa g e s  o f  th e  T ra n sk u b an  re g io n  in  th e  m id -1 9 th  -  e a rly  2 0 th  ce n tu rie s . T h e  g o a l o f  
th e  re sea rc h  is to  id e n tify  th e  ty p e s  o f  c lo th in g  co m p o n en ts  a t  th e  re g io n a l leve l. T h e  o b jec tiv e  o f  th e  
re se a rc h  is  n o t  o n ly  to  d esc rib e  th e  o b je c t o f  m a te r ia l cu ltu re  itse lf, b u t a lso  a ll p o ss ib le  co llis io n s  th a t 
e n ta ile d  its  ex is ten c e , th e re fo re , fro m  a  n u m b e r  o f  re se a rc h  m e th o d s , c h ro n o lo g ic a l an d  ty p o lo g ic a l 
m e th o d s  h av e  b e e n  chosen .
The Research results. U n iq u e  h o u se h o ld  item s, in c lu d in g  tra d itio n a l c lo th in g  item s, are cu rre n tly  th e  
p ro p e rty  o f  m u seu m s; ac cess  to  o rig in a l c lo th in g  e x h ib its  fo r  v a r io u s  sp ec ia lis ts  is lim ite d  fo r  v a rio u s  
reasons. M u seu m s p u b lish  m a te ria ls  from  th e ir  co llec tio n s; th is  in fo rm a tio n  m o s t o ften  co n sis ts  o f  a  lis t 
o f  o b jec ts  th a t  a re  in  th e  m u se u m  an d  th e ir  e th n ic  a ffilia tion . T h is  is n o t  e n o u g h  fo r  th e  in tro d u c tio n  o f  
m a te ria ls  on  c lo th in g  in to  sc ien tific  c ircu la tio n ; firs t o f  all, i t  is  n ec essa ry  to  k n o w  a  d e ta iled  d esc rip tio n  
o f  th e  o b je c t o f  m a te ria l cu ltu re  an d , in  ad d itio n , w ith o u t th e  ty p o lo g y  o f  th e  o b jec t, im p o rta n t d e ta ils  
ca n  b e  o v e rlo o k e d . In  ad d itio n  to  lo ca l h is to ry  m u seu m s, in  th e  1980s, so -c a lle d  P e o p le ’s M u seu m s 
w ere  c rea ted  an d  o p e ra ted  in  som e v illa g es  o n  th e  te rr ito ry  o f  th e  K ra sn o d a r T erritory , w h e re  h o u seh o ld  
item s o f  th e  C o ssack  p o p u la tio n  o f  th e  v illa g es , in c lu d in g  c lo th in g , w e re  p re sen ted . O v e r tim e , fo r  a  
n u m b e r  o f  rea so n s , som e o f  th ese  m u se u m s  c e ased  to  ex is t; th e  fa te  o f  th e  o rig in a l c lo th in g  ex h ib its  
a lso  d e v e lo p e d  d iffe ren tly . T h e re fo re , th e  m a te r ia ls  c o lle c te d  in  th e se  P e o p le ’s M u se u m s an d  th e  m a ­
te ria ls  co llec te d  in  te rr ito r ia lly  re m o te  lo ca l h is to ry  m u se u m s  w ill u n d o u b ted ly  b e  th e  m o s t  v a lu a b le  
so u rc es  fo r  fu tu re  g e n e ra tio n s  o f  re se a rc h e rs  an d  v a r io u s  sp ec ia lis ts .
Discussion and conclusion. T h e  w o rk  o n  id en tify in g  th e  ty p e s  o f  m a te r ia l cu ltu re  item s in  th e  fo rm e r 
lin e a r  v illa g e s  o f  th e  T ra n sk u b an  re g io n  u s in g  w o m e n ’s an d  m e n ’s sh irts  as an  ex a m p le  h as  sh o w n  
th a t th e  m o s t  a rch a ic  fo rm s -  tu n ic -sh a p e d  sh irts  -  w e re  n o t  u sed  b y  th e  in d ig e n o u s  p o p u la tio n  o f  
th e  T ra n sk u b an  re g io n  v illa g es ; a m o n g  th e  s tu d ied  o rig in a l e x h ib its , v a ria n ts  o f  w o m e n ’s sh irts  h av e  
b e e n  id e n tified  th a t  h av e  n o t b e e n  d e sc rib e d  in  an y  e th n o g ra p h ic  lite ra ry  so u rce  k n o w n  to  th e  author. 
Keywords: th e  T ra n sk u b a n  re g io n , C o ssa c k  p o p u la tio n , ty p o lo g y , d es ig n , lo o m , c lo th , h o m e sp u n  
fa b ric , fa c to ry  fa b ric , w o m e n ’s an d  m e n ’s sh irt
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Введение. Н есм отря на разнообразие 
п ред м етов  бы та, п ри н ад леж ащ и х  том у 
или иному народу (орудий труда, жилищ , 
одежды и т  д.), количество принципиально 
разны х реш ений (конструкции сох, плу­
гов; конструкции стен, крыш; кроя рубах, 
ш танов, ю бок) ограничено, и не только 
в границах одного народа. Э ти принци­
п и ал ьн о  р азн ы е р еш ен и я  кон струкц и и  
явлений  м атериальной культуры и д аю т 
ти п ы  этих  явлений . Н .В . Уш аков и ряд 
других авторов одежду, как явление мате­
риальной культуры, классифицирую т: по 
материалу, по крою, по тому, какую часть 
тела она прикрывает, по способу ее кре­
пления к телу, по ком понентам  костю ма 
(рубаха, штаны, сарафан, понева и т. д.) [1]. 
И з этого ряда классиф икации одежды для 
наш ей работы  вы бираем  ту, что отобра­
ж ает  разл и чн ы е виды  кроя. С равнение 
компонентов одежды по крою  определит 
ти п ы  ком понентов одеж ды  (ти п ол оги я  
одежды -  выделение в близких по форме и 
назначению вещ ах принципиально разных 
конструктивны х реш ений, т. е. выделение 
тех или иных видов кроя).

М атериалы  и м етоды . Р а з р а б о ­
тан н ая  Ф .М . П арм оном  кл ассиф икация 
рубах ж енских  пред п олагает проводить 
ти п и зац и ю  их кон струкц и й , исходя из 
особенностей  реш ения плечевого пояса. 
[2, с. 40]. П оказатель  количества поло­
тен  в к он струк ц и и  и их расп олож ен и е  
в данном  случае и м еет  второстепенное 
значение. И ллю стративная инф ормация о 
типах одежды в этнограф ических работах 
бы вает разная, чащ е всего это ф отогра­
ф ии или п росто  рисунки . Ф отограф ия, 
в м еньш ей  м ере, рисунок  -  в больш ей, 
м огут показать общ ий принцип тектоники 
п ред м ета  одеж ды , однако д ля  полноты  
инф ормации необходима схема кроя дета­
лей, составляю щ их предм ет одежды. Это 
м ож ет явл яться  и н ф орм ац и ей , которая 
сущ ественно  д о п о л н и т базу, созданную  
на основе литературны х этнограф ических 
источников, д ля  д ал ьн ей ш его  ш и роко ­
го и сто р и к о -с р а в н и те л ь н о го  и зу ч ен и я

одеж ды  и вы явления ф ункциональны х и 
структурны х взаим освязей  компонентов 
одеж ды  в северокавказском  регионе.

Результаты исследования. О сново­
полагаю щ им предметом женской одежды, 
зан есен н ы м  п ерво п о сел ен ц ам и  в Заку- 
банье, бы ла рубаха. К ак  сам ы й расп р о ­
страненны й вид одежды, рубаха женская 
широко представлена в музеях исследуе­
мой территории. Конструкции экспонатов- 
подлинников рубах в собраниях  м узеев 
разнообразны : рубахи с прям олинейны м  
оф орм лением  детал ей  кроя и рукавам и, 
рубахи с криволинейным оформлением де­
талей кроя и рукавами, рубахи без рукавов. 
Н ам и выявлено, что самы ми архаичны ми 
руб ах ам и , п е р е н ес е н н ы м и  п е р в о п о с е ­
ленцам и в линейны е станицы  Закубанья, 
были поликовые рубахи. Э та простейш ая 
по конструкции одежда из прямоугольных 
кусков домотканины  изначально изготав­
ливалась из неокрашенного холста льняно­
го или посконного. Стан поликовых рубах 
состоял из четырех, трех или двух прям о­
угольны х полотнищ . П олотнищ а (точи) 
ткали ткачи на просты х ткацких станках 
(к р о с н ах ). В ы р а б а ты в а л и  с т а н и ч н и к и  
холст: рубаш ечны й, подкладочны й, тор- 
бочный, хрящ евой. Ткачи предваритель­
но рассчиты вали  разм еры  и количество 
деталей  для будущего изделия, учитывая, 
какое количество полотен необходимо со­
ткать для стана, какой длины должны быть 
полотна, какой длины  и ш ирины долж ны  
быть сотканы рукава, а такж е намечали и 
м еста  располож ения на детал ях  тканы х 
узорны х полос, если таковые планирова­
лись. «К  П асхе хорош ая хозяйка арш ин 
двести полотна делала -  и на ш таны, и на 
руб ахи ...»  -  вспоминаю т первопоселенцы 
станицы  О традной [3, с. 97].

Ш ирина полотна, снимаемая с кросен, 
зависела от длины  берда ткацкого станка. 
В свою очередь именно ш ирина полотна 
явл ял ась  м одулем  конструктивного  р е ­
ш ения будущ его изделия, д ля  которого 
п ол отн а  и ткали . Д о второй  п ол ови н ы  
X IX  в. в дом охозяйствах  и сп ользовали
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узкие ткацкие станки. Н а у зки х  станках 
вы р аб аты вал и  п о л о тн а  ш и р и н о ю  8 -1 0  
верш ков (35,6 -  44,5 см), что отображено 
в конструкциях экспонатов-подлинниках 
рубах. Самым хорош им для изготовления 
рубах считался холст с ш ириной 9,5 вер­
ш ков (42 см). О т количества  полотнищ  
зависел  объем  рубахи, обеспечиваю щ ий 
густоту сборок у  горловины , пы ш ность 
рукавов и динамику конструкции изделия 
в целом. П олотнищ а стана рубах соединя­
ли в области плеча накладками, так назы ­
ваем ы м и «поликами», а образовавш ееся

вн утри  отверстие явл ял ось  горловиной  
рубахи. Н а переднем  полотнищ е от горло­
вины  вниз делали прямой разрез длиной 
2 5 -3 8  см, который назы вался «пазухой». 
Горловину рубахи собирали по всему пе­
рим етру в густую  сборку в виде м елких 
гоф рированны х складочек специальны м  
ш вом, в которы х и драпировался разрез 
пазухи; пазуху рубахи соединяли тесем ка­
ми-завязками. П олотнищ а стана соединя­
л и  ручны м и маскировочны ми ш вами или 
ш вом «вперед иголку» с закреплением  по 
лицевой стороне косыми стежками (рис.1).

Рубаха женская с прямыми поликами
И зображ ение музейного 
экспоната-подлинника

Конструкция (детали кроя)

Р у к а в

Ластовица
Полотнище стана

Полотнище стана

Полотнище стана

Рукав Ластовица

а)

б)

Рис. 1. Народный музей станицы Удобной (Краснодарский край).
Рубаха женская изготовлена из холста домашнего производства, сшита ручными стежками, по­

лотнища стана соединены мережкой: а) изображение и схема деталей кроя; 
б) раскладка деталей кроя (процент межлекальных выпадов -  0%)

Fig. 1. Folk Museum of Udobnaya Stanitsa (the Krasnodar Territory).
A women’s shirt made of home-made canvas, hand-stitched, the panels of the shirt are connected with 

hemstitching: a) image and diagram of the cut details; 
b) layout of the cut details (percentage of inter-pattern drops -  0%)
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Со второй половины X IX  в. в казачьих 
дом охозяйствах в изготовлении полотен 
для рубах стали использовать ф абричную  
х л о п ч ато б у м аж н у ю  пряж у  м аш и н н ого  
прядения белого и красного цветов. С по­
явлением  фабричной пряжи домотканину 
стали изготавливать на ш ироких станках 
ш ириною  13 -1 3 ,5  верш ков (5 8 -6 0  см). 
П ряж а фабричного производства ускорила 
в целом процесс изготовления одежды, да 
и полотна, вытканные из нее, получались 
б о л ее  м ягки м и , ч то  и зм ен и л о  о т р а б о ­
танны е векам и конструкции поликовы х

рубах. Рукава рубах стали кроить вместе 
с поликами, и, как результат, в народной 
одеж де появилась бесполиковая рубаха. 
П ом им о этого, прим енение в изготовле­
нии одеж ды  хлопчатобум аж ной белой и 
цветной пряжи ф абричного производства, 
особенно красной, привело к вы теснению  
старинны х вы ш ивок менее трудоемкими 
вы ш ивкам и  по счету нитей, по контуру 
и узорны м  ткачеством , а к концу X IX  в. 
повсем естно распространилась вы ш ивка 
тамбуром, в том числе и в станицах иссле­
дуемой территории (рис. 2).

Рубаха ж енская с рукавами, идущ ими от горловины (бесполиковая рубаха)
И зображ ение музейного 
экспоната-подлинника Конструкция (детали кроя)

а)

cdо Клин рукава \ к

чз
Перед Перед Спинка Рукав Рукав о

я Клин рукава %
% ч

365
■4--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Р\

б)
Рис. 2. КГИАМЗ. Рубаха женская, изготовленная из пряжи фабричного производства: 

а) изображение и схема деталей кроя; б) раскладка деталей кроя 
(выпады межлекальные -  0,61%)

Fig. 2. KGIAMZ. Women’s shirt made from factory-made yarn: 
a) image and diagram of cut details; b) layout of cut details 

(cabbage -  0.61%)

Примером бесполиковой рубахи может 
служить экспонат-подлинник, подаренный 
К Г И А М З [4] ж и тел ям и  О традненского  
района (рис. 2). Рубаха домаш него ткаче­

ства изготовлена из хлопчатобум аж ной  
фабричной пряж и белого цвета, в допол­
нение к которой взята хлопчатобумажная 
ф абричная пряж а красного цвета. Рубаха
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декори рован а полоскам и  бранного  тк а­
ч ества  и вы ш ивкой в технике «двухсто­
ронняя счетная гладь» пряж ей красного 
цвета. Стан рубахи состоит из трех целы х 
модулей полотна ш ириной 40 см  и двух 
п о л о в и н н ы х  м одул ей  ш и р и н о й  20  см. 
Рукава, идущ ие от горлови н ы  изделия, 
имею т дополнительно к их ш ирине клин 
и ром бовидную  ластовицу. Н из рукавов, 
с о б р ан н ы й  под обш ивку , з а в е р ш а е тс я  
полосой  бранного ткачества. В горлови­
ну рубахи вш ит воротник, пазуха рубахи 
соединена тесем кам и-завязкам и. Рубаха 
с воротником входили в комплекс одежды

с ю бкой-андарак, и носили такие рубахи 
ж енщ ины  однодворческих селений (исхо­
дя из картины заселения линейных станиц 
Закубанья, наличие рубахи однодворче­
ской на территории Отрадненского района 
не вы зы вает удивления). И ное конструк­
ти в н о е  р е ш ен и е  б есп о л и ко в о й  р уб ахи  
им еет экспонат-подлинник из районного 
краеведческого музея станицы Гиагинской 
(рис. 3). Конструкции рубах поликовы х и 
бесполиковых можно объединить в группу 
рубах первого типа, прямолинейная форма 
деталей кроя которых обеспечивала безот­
ходное вы краивание их (рис. 3).

Рубаха женская с рукавами, идущ ими от горловины (бесполиковая рубаха)
И зображ ение музейного 
экспоната-подлинника Конструкция (детали кроя)
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Рис. 3. Гиагинский районный краеведческий музей им. П.П. Тынченко, 
станица Гиагинская (Адыгея). Рубаха женская выполнена из домотканины: а) изображение 

рубахи и схема деталей кроя; б) раскладка деталей кроя (выпады межлекальные -  0 %)

Fig. 3. The Giaginsky District Museum of Local History named after P.P. Tynchenko, Giaginskaya 
village (Adygea). Women’s shirt made of homespun cloth: a) image of shirt and pattern of cut details;

b) layout of cut details (cabbage -  0%)
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Л ю бимы м праздничны м цветом в на­
родной одежде был красный. Одежду из 
красны х (красивы х) тканей  изначально 
ш или из дорогих привозны х бухарских и 
персидских «кумачей» (хлопчатобум аж ­
ная ткань (миткаль), окраш енная в крас­
ны й цвет). С разви ти ем  отечественны х 
кум ачовы х  п р о и зв о д ств  в конце X V III 
-  начале X IX  в. кумач стали использовать 
и в народной одежде, а вслед за ним -  и 
ситцы , набивны е по кумачу. П оскольку 
первоначально  кум ачи бы ли дороги , то

использовали их в народной одежде очень 
экономно -  только в отделке в качестве 
наш ивны х украш ений в виде небольш их 
кусочков и вставок или в виде отдельных 
деталей рубахи: ластовиц, поликов, м ан­
жет. В более поздних вариантах рубах в 
верхней их части появились кокетки из ку­
мачей, которые приш ли на смену поликам; 
стан же рубах по традиции выполнялся все 
ещ е из домотканины. П римером такой ру­
бахи может служить экспонат-подлинник 
из собрания СГИ К П Л М З (рис. 4) [5].

Рубаха женская с кокеткой и рукавами
И зображ ение музейного 
экспоната-подлинника Конструкция (детали кроя)

а)

б)
Рис. 4. СГИКПЛМЗ. Рубаха женская изготовлена из четырех полотнищ домотканины 

с применением фабричной пряжи белого и красного цветов; в верхней части рубахи расположе­
на кокетка из двух слоев кумача; по подолу и низу рукавов -  полосы бранного ткачества, 

выполненные красной бумажной пряжей; полотнища стана соединены маскировочными швами: 
а) изображение и схема деталей кроя; б) раскладка деталей кроя домотканины 

(выпады межлекальные -  4,44 %)

Fig. 4. SGIKPLMZ. Women’s shirt made of four homespun panels using factory yarn of white 
and red colors; in the upper part of the shirt there is a yoke of two layers of red calico; along the hem 

and the bottom of the sleeves there are stripes of combat weaving made of red paper yarn; 
the panels of the loom are connected with camouflage seams: a) image and diagram of the cut details; 

b) layout of the homespun cut details (cabbage -  4.44%)
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Б ы стры й рост капитализм а, ускорив­
ш ийся во второй  половине X IX  в., р аз­
руш ил остатки  п атриархальной  зам к н у ­
то сти  сельского  бы та, что  повлияло  на 
ф орм ирование обш ирного крестьянского 
ры нка. П ром ы ш ленники  стали  о ри ен ти ­
ровать свои  производства на вы пуск д о ­
ступны х по цене специальны х крестьян ­
ских тканей . К  концу X IX  в. благодаря 
вы соким  ценам  на хлеб для неурож айных 
р о с с и й ск и х  гу б ер н и й  у н ас ел е н и я  к у ­
банских станиц  значительно повы силась 
покупательная способность. П о исследо­
ваниям  Л .В . М акедонова, проводим ы х в 
нагорны х стан и ц ах  Закубан ья  в начале 
X IX  в., ф абричны й  тексти ль  продавался 
в них всего  по 10-13  копеек за  арш ин; 
с то л ьк о  ж е сто и л  и х о л с т  д о м а ш н е го  
изготовления [6, с. 51]. Р аспространение 
нового ф абричного  текстиля с ш ириной, 
больш ей  по отнош ению  к дом отканине, 
и д оступ н ость  его, обусловили  и зм ене­
ние кон струкц и и  тр ад и ц и о н н ы х  видов 
одежды . О тны не ф абричны е ткани  стали 
п рим енять не только в виде украш ения 
р у б ах  -  из ф аб р и ч н ы х  т к а н е й  н ач ал и  
ш и ть  ве р х  р у б а х и , о с т а в л я я  л и ш ь  ее 
н е в и д и м у ю  ч а с т ь  -  п о д с т а в к у  (« с т а ­
н ови щ е») -  д ом отканой . Т акие рубахи  
получили  название «составн ы е рубахи».

Н о в а я  ш и р и н а  ф а б р и ч н ы х  т к а н е й  
яви л а  и новое конструктивное реш ение 
рубах: ш вы  соединения полотнищ  стана 
руб ах , к о л и ч ество  которы х  св о д и л о сь  
теп ерь  чащ е всего  к двум , стали  р асп о ­
л агать  по бокам ; вм есто  кокеток  в р у ­
бахах  появи ли сь  плечевы е ш вы; линия 
го р л о в и н ы  п р и о б р е л а  к р и в о л и н ей н о е  
оф ормление. Эти реш ения рубах явились 
п е р е х о д н ы м и  от п р я м о у го л ь н о й  ф о р ­
м ы  д етал ей  кроя в одеж де -  к д етал ям

кр о я  с к р и в о л и н е й н ы м  о ф о р м л е н и е м  
горловины , пройм ы  и оката рукава, что 
яви л о сь  качественно  новой  ступенью  в 
со в е р ш е н с тв о в а н и и  к о н стр у к ц и й  всей  
п л ечевой  одеж ды . Р у б ах и  с кокеткам и  
в в ер х н ей  ч асти  и зд ел и я  м ож н о  о тн е ­
сти  ко втором у типу  рубах , а рубахи  с 
плечевы м и ш вам и -  к третьему. Р убахи  
второго  и тр етьего  ти п а  изготавли вали  
и полностью  из ф абричного  текстиля, и 
полностью  из дом отканины  как буднич­
ны й вариант, и составны м и. И н тересен  
эк сп о н ат-п о д л и н н и к  со ставн о й  рубахи  
из соб ран и я рай он н ого  краеведческого  
м узея станицы  Гиагинской , не встреч а­
ю щ ийся ни в одном, и звестн ом  автору, 
л и тературн ом  этн о гр аф и ч еско м  и сто ч ­
нике (рис. 5).

Р у б ах и  второго  ти п а  им ели  глухой 
вы р ез горл ови н ы ; в и н ы х  сл у ч аях  р у ­
б ах и  с н а б ж ен ы  за с т е ж к о й  по од н о м у  
из п л е ч е в ы х  ш во в  на п р о р е зн у ю  или  
н а в е с н у ю  п етл ю  и п у го ви ц у . П р и м е ­
нение в кон струкц и ях  кокеток с у щ ест­
венно  сокращ ало  длину  плечевого  ш ва 
рубахи  до естествен н ой  ш ирины  плеча 
ж ен щ и н ы . Р у к а в а  р у б ах  вто р о го  ти п а  
б ы л и  д л и н н ы м и , но в с т р еч а ю т ся  э к с ­
п он аты -п од ли н н и ки  и с укороченны м и  
зауж енны м и книзу рукавам и, вш иты м и 
в щ елевидны е пройм ы  или в пройм ы  с 
криволинейны м  оф ормлением . Зачастую  
рукава рубах  второго ти п а  по старинке 
снабж ены  д оп ол н и тел ьн ы м и  кли н ьям и  
и ч еты рехугол ьн ы м и  л асто ви ц ам и  под 
р у к а в а м и . Н а и б о л е е  у д о б н ы м и  б ы л и  
конструкции  рубах, им ею щ ие кри воли ­
нейное оф орм ление пройм ы , в которы е 
вш и вали сь  пы ш ны е, п р и сб о р ен н ы е  по 
окату рукава на м анер городского платья 
(рис. 5).
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Рубаха женская составная с кокеткой и рукавами
Изображение музейного
экспоната-подлинника Конструкция (детали кроя)
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Рис. 5. Гиагинский районный краеведческий музей им. П.П. Тынченко, 
станица Гиагинская (Адыгея). Рубаха женская составная -  стан (лиф) из фабричного текстиля, 

подставка домотканая, в верхней части лифа расположена кокетка, в которую вшиты 
бретели в виде поликов, под рукавами вшиты ластовицы, по переду -  нашивное украшение, 

в плечевом шве -  застежка на прорезные петли и пуговицы: 
а) изображение рубахи и схема деталей кроя; 

б) раскладка деталей кроя из фабричного текстиля (выпады межлекальные -  0 %)

Fig. 5. The Giaginsky District Museum of Local History named after P.P. Tynchenko, 
Giaginskaya stanitsa (Adygea). Women’s composite shirt -  bodice made of factory-made textiles, 

homespun stand, in the upper part of the bodice there is a yoke into which straps in the form 
of poloks are sewn, gussets are sewn under the sleeves, on the front there is a sewn-on decoration, 

in the shoulder seam there is a fastener on welt loops and buttons: a) image of the shirt and diagram 
of the cut details; b) layout of the cut details made of factory-made textiles (cabbage -  0%)
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О тличительной особенностью  рубах 
третьего типа являлось наличие плечевы х 
ш вов и введение в конструкцию  деталей 
сп и н ки  и п ереда  вы тач ек -защ и п ов  или 
складочек, вертикально опущ енны х вниз 
от плечевого ш ва, в которые забирались 
излиш ки ткани  вы ш е линии груди. Этот 
прием  значительно сокращ ал объем изде­
лия в области плечевого пояса, но вместе 
с тем обеспечивал выпуклость груди и ло­
паток обладательницы рубахи. Стан рубах 
третьего типа кроился, как правило, из двух 
п ол отн и щ  д о м откан и н ы  и л и  п о куп н ой  
ф абричной ткани. Такой прием  кроя за ­

частую  не обеспечивал ш ирину изделия 
по линии бедер; когда ш ирины  полотна не 
хватало, вы пуклость бедер в конструкции 
рубахи обеспечивали  вш иты е в боковы е 
ш вы  клинья. Т рад и ц и он н ы й  н арод н ы й  
с п о с о б  р а с к р о я  т к а н и , с о с т о я щ е г о  в 
стрем лении к безотходности м атериалов 
и в ж ел ан и и  как  м ож но м ен ьш е резать 
ткань, здесь все ещ е им еет м есто  быть. 
О д н а к о  к р и в о л и н е й н о е  о ф о р м л е н и е  
горл ови н ы , а зачастую  кр и в о л и н ей н о е  
о ф о р м л ен и е  п р о й м ы  и о ката  ру каво в , 
приводит к появлению  в раскладках  и з­
делий  незначительны х вы падов (рис. 6).

б)

Рис. 6. Отрадненский историко-археологический музей, станица Отрадная (Краснодарский 
край). Рубаха женская составная -  лиф из ситца, подставка домотканая: а) изображение и схема 

деталей кроя; б) раскладка деталей из фабричной ткани (выпады межлекальные -  6,28 %)

Fig. 6. The Otradnoye Historical and Archaeological Museum, Otradnaya village 
(the Krasnodar Territory). Women’s composite shirt -  calico bodice, homespun stand: 

a) image and diagram of cut details; b) layout of details from factory fabric(cabbage -  6.28%)
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Р у б а х и  в т о р о го  и т р е т ь е г о  т и п о в  
отличаю тся скудностью  украш ений  или 
полным отсутствием таковых в традицион­
ных м естах декорирования. С редняя дли­
на рубах второго типа составляет 100 см, 
из чего мож но сделать вывод, что рубахи 
изготавливали длиною  до линии коленей 
или чуть ниже. П о восп ом и н ан и ям  ин­
форматоров, поверх рубахи обязательно 
надевали  платье, ю бку или ю бку в ком­
плекте с кофточкой: «Под платье надевали 
рубаху. Рубахи были длинные, ровны е, из 
холста полностью  или с надставкой хол- 
стовой и ситцевы м  станом. Рукава у ру ­
бах бы ли длинны е, а коротких рукавов у 
рубах не было, по головке у рукавов были 
складочки» [7, с. 178]. С оединяли детали  
кроя рубах второго и третьего  типа руч­
ны м и стеж кам и, в дополнение которым 
использовали  и м аш инны е швы: запош и- 
вочные и бельевые. К онструкции деталей 
переда и спинки у этих рубах по старинке 
ещ е одинаковые. В условиях полевы х ра­
бот нагрузке подвергалась верхняя часть 
спинки -  под воздействием  пота и лучей 
солнца она бы стро изнаш ивалась. О дина­
ковое конструктивное реш ение спинки и 
переда позволяло надевать рубаху задом  
н ап ер ед , что  зн а ч и т е л ь н о  п р о д л ев ал о  
срок эксплуатации изделия.

И стори я  ж енского  белья в м ировой  
практике довольно короткая. Тенденция 
носить под платьем  ниж ню ю  одеж ду по­
явилась только в конце X IX  в. [8, с. 449]. 
В куб ан ски х  стан и ц ах  рубаха п ереш ла 
в разряд  ж енского белья в 1900-е гг.; в 
праздники молоды е ж енщ ины  под платье 
стали  надевать рубахи без рукавов с «вы ­
катом» (круглы м  углубленны м  вы резом  
горловины) [9, с. 158]. Рубахи без рукавов 
м ож но объединить в четверты й  тип  ру ­
бах -  ниж нее белье. Так как данны й тип  
рубах  бы л предназначен  для надевания 
под вы ш ележ ащ ий слой одежды , то в их 
конструкциях прослеж ивается тенденция

к ум еньш ению  объем а рубахи  в целом; 
кокетка по спинке исчезает, а кокетка в 
верхней части  переда зам еняется в иных 
случаях небольш им  количеством  складо­
чек  для обеспечения вы пуклости  груди, 
однако чащ е всего  вы п укл ость  груди в 
таки х  рубахах  не об есп ечен а ни одним  
конструктивны м  элем ентом . П оскольку 
число полотнищ  стана в рубахах без рука­
вов сведено к двум, то ш ирина изделия по 
линии бедер в данном случае достигалась 
вш иты м и в боковы е ш вы  клиньям и или 
подрезам и в области бедер, снабж енны ­
ми сборкой  или м елким и  складочкам и. 
У ч а с тн и к а м  М е ж д у н ар о д н о й  н аучн ой  
кон ф ерен ц и и  «М ода и дизайн : и сто р и ­
ч ески й  опы т -  новы е технологии»  [10] 
был продем онстрирован  приобретенны й 
Э рм итаж ем  д овольно  редкий  эксп он ат­
подлинник рубахи без рукавов; однотип­
ны й вари ан т конструктивного  реш ения 
н а р я д н о й  б е л ь е в о й  р у б а х и  из од н ого  
куска ф абричной ткани  обнаруж ен нами 
в станице О традной (рис. 7).

В кан у н  П е р в о й  м и р о во й  во й н ы  в 
ж енскую  моду входят съем ны е ш ирокие 
пояса, ф иксирую щ ие верхню ю  ю бку го­
родского типа на фигуре. В этом  случае 
кофточку носили заправленной в юбку, а 
ю бка, в свою  очередь, плотно облегала 
ф игуру ж енщ ины  в области талии. Такой 
ком плект одеж ды  предполагал  наличие 
у ко р о ч ен н о й  н и ж н ей  р у б а х и -л и ф а  без 
рукавов (рис. 8). Со слов инф орматоров, 
ниж него белья не было: «В рубахах ходи­
ли, а трусов не было ни зим ой, ни летом, 
я ещ е захватила»; « ... надевали рубаху, 
а поверх надевали  юбку-зонку. М атериал 
такой был чисто белый, назы вался «зон». 
В низу зонку вы бивали зубчиками. Ю бки 
бы ли на учкуру, пока ими обмотаеш ься, 
так намучаеш ься!»; « ... ш танов не было -  
одеж и одевали много, а коленки мерзли. 
Н ет, ч то б ы  из зо н к и  ш тан ы  сд ел ать!»  
[7, с. 178].
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Рубахи ж енские без рукавов исподние (белье)
Изображение музейного
экспоната-подлинника

Конструкция (детали кроя)

Рис. 7. Отрадненский историко-археологический музей, Отрадная станица (Краснодарский 
край). Изображение и схема деталей кроя рубах женских исподних без рукавов на бретелях 

(белье): составная рубаха (стан -  ткань фабричная, подставка -  домотканная) и цельная 
из одного куска фабричной ткани (нарядный вариант)

Fig. 7. The Otradnoye Historical and Archaeological Museum, Otradnaya village (The Krasnodar 
territory). Image and diagram of the cut details of women’s sleeveless underwear shirts with straps 
(lingerie): a composite shirt (body - factory-made fabric, stand - homespun) and a whole one made 

from one piece of factory-made fabric (dressy version)

Рубаха-лиф женская без рукавов (белье)
И зображ ение музейного 
экспоната-подлинника

Конструкция (детали кроя)

Рис. 8. Отрадненский историко-археологический музей, станица Надежная (Краснодарский 
край). Комплект женского белья, состоящий из рубахи-лифа и исподней юбки-зонки; комплект

изготовлен из ткани фабричного производства

Fig. 8. The Otradnoye Historical and Archaeological Museum, Nadezhnaya Stanitsa (The Krasnodar 
Territory). A set of women’s underwear consisting of a shirt-bodice and an underskirt; the set is made

of factory-made fabric
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Э кспонаты  одеж ды  м уж ского ассо р ­
тим ента в собраниях музеев исследуемой 
территории  весьм а м алочисленны , одна­
ко, подклю чив ф отодокум ен ты , м ож но 
п р о сл ед и ть  ди н ам и ку  р азви ти я  кроя и 
м уж ских рубах. Рубаха входила в список 
предм етов обм ун ди рован и я и сн аряж е­
ния казаков КК В и использовалась  им и 
как бельевое (исподнее) изделие, надева­
ем ое под бешмет. В соответствии  со спи­
ском предм етов обм ундирования и сн а­
ряж ения, казаку в конце X V III -  начале 
X IX  в. при выходе на службу необходимо 
бы ло им еть рубах исподних четы ре ш ту­
ки [11, с. 157]. В 1860-е гг. в регулярны х 
ар м ей ски х  вой сках  п о яви л и сь  руб ахи - 
ги м н астерки , которы е и зготавли вали сь  
из б е л о г о  ф л а м а н д с к о г о  п о л о т н а , и 
предназначались эти  рубахи  для занятий  
ги м н асти ко й . В 1880 г. н ач ал ьн и к  1-й 
К а в к а зск о й  к азач ь ей  д и в и зи и  ге н ер ал  
Т утолм и н  ввел  в свои х  пол ках  ком б и ­
нацию  б еш м ета и рубахи-гим настерки . 
О н снабдил рубаху стоячим  воротником  
и застеж кой  на крю чки и петли, как это 
б ы л о  в б еш м ете . « Т у то л м и н к а»  -  т а к  
о к р е с т и л и  н о вы й  вид  од еж д ы  казаки , 
н адевалась  под черкеску, зам ен яя  собой  
б еш м ет . Б е з  ч е р к е с к и  п о д п о я с а н н а я  
то н к и м  к авк азск и м  или  ш и р о ки м  с о л ­
датским  рем нем  «тутолм инка» зам ен яла 
ги м н астер к у  [12, с. 1 5 4 -1 5 5 ]. Судя по 
м н огочи слен н ы м  ф отодокум ентам , под 
черкеску  надевали  и руб ахи -косоворот­
ки, столь популярны е в Р осси и  в конце 
X IX  -  начале X X  в.

И сп ользовали  казаки  рубаху и в б ы ­
то в о й  п о все д н е в н о й  ж и зн и  в кач естве  
в е р х н е го  п л еч е в о го  и н и ж н его  б е л ь е ­
вого  и зд ел и я . И зго т а в л и в а т ь  м уж ское 
б елье  н асел ен и е  стан и ц  п р ед п о ч и тал о  
из отб ел ен н о го  п оскон н ого  х о л ста  д о ­
м аш ней  вы работки , как наиболее проч­
ного м атериала. К роили  рубахи  ниж ние

б ел ьев ы е  точ н о  т а к  ж е, как  и верхн и е  
рубахи, только бельевы е изготавли вали  
без воротника. Б ельевая одеж да служ ила 
казакам  в бы товой  стан и ч н о й  ж и зн и  в 
качестве дом аш ней  одеж ды  и в качестве 
летней  рабочей . В ерхн и е рубахи  им ели 
сто яч и й  в о р о тн и к  и ц е н тр ал ьн у ю  или  
ассим етричную  застеж ку  на пуговицы  и 
прорезны е петли на планке. Х арактер за ­
стеж ки, судя по ф отодокум ентам , долгое 
врем я значения не им ел, т. е. изготови­
телю  рубах и их потребителю  бы ло без 
р азн и ц ы , с зап ах о м  на какую  сторон у  
ее застеги вать . В ерхн и е  рубахи  казаки  
в линейны х станицах  носили  навы пуск 
(поверх поясного изделия), подпоясав их 
поясом. Б ы тописатель  линейной  стан и ­
цы  писал  в последней  четверти  X IX  в.: 
« М у ж ч и н ы  н о с я т  р у б а х у  х о л щ о в у ю  
в р а б о ч у ю  п о р у ...  з а те м  вн е р а б о ч е й  
поры , более достаточ н ы е н о сят  рубаху 
серпинковую , ситцевую  или кумачовую , 
с разны м и выш ивками, смотря по состоя­
н и ю .  В праздники казаки надевают тон­
кие ам ерикановы е, ситцевы е р у б а х и .»  
(рис. 9) [13, с. 652].

К  н а ч а л у  X X  в ., ч то  о т о б р а ж е н о  
в п и с ь м е н н ы х  и с т о ч н и к а х  и ф о т о д о ­
к у м е н т а х , в с р е д е  с е в е р о к а в к а зс к о г о  
к а за ч е с тв а  н аб л ю д ается  с т р е м л е н и е  в 
бы товой  стан и ч н ой  ж и зн и  м ен ять  т р а ­
д и ц и о н н у ю  казачью  од еж ду  на « в о л ь ­
ную  -  ш татскую ». «В последнее врем я 
казаки  стали  тяготиться своим  казачьим  
костю мом , -  отм ечает бы тописатель л и ­
нейной  станицы , -  а потом у стали  ш ить 
себ е  п р о с ты е  к р е с т ь я н с к и е  костю м ы : 
их они находят и более свободны м и, и 
более упрощ енны м и , так  как при них не 
надо носи ть  пряж ек, рем енны х поясов, 
к и н ж ал о в  . » ;  « ...  сп и д ж ак , туж урка , 
рубаш ка с поясом  и бахром ой на концах, 
вот одеяние настоящ ее казачьей  м олоде­
ж и . »  (рис.10 ) [7, с. 144].
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Рубаха мужская с прямолинейным оформлением деталей кроя
Графическое изображение

музейного
экспоната-подлинника

Конструкция (детали кроя)
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Рис. 9. Отрадненский историко-археологический музей, станица Надежная (Краснодарский край).
Рубаха мужская холстовая с воротником-стойкой и центральной застежкой на планку: 

а) изображение и схема деталей кроя; б) раскладка деталей кроя (выпады межлекальные -  3,5 %)

Fig. 9. The Otradnoye Historical and Archaeological Museum, Nadezhnaya Stanitsa 
(The Krasnodar Territory). Men's linen shirt with a stand-up collar and a central placket fastening: 

a) image and diagram of the cut details; b) layout of the cut details (cabbage -  3.5%)
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Рубаха мужская с нашивными кокетками
Изображение музейного
экспоната-подлинника Конструкция (детали кроя)

Накладные кокетки 
спинки и переда

а)

б)

Рис. 10. СГИКПЛМЗ. Рубаха-косоворотка с нашивной кокеткой (1910 г.) изготовлена 
из хлопчатобумажной ткани фабричного производства, сшита машинными строчками: 

а) изображение и схема деталей кроя; б) раскладка деталей кроя (выпады межлекальные -  15,6 %)

Fig. 10. SGIKPLMZ. Russian shirt with sewn-on yoke (1910), made of factory-made cotton fabric, sewn 
with machine stitches: a) image and diagram of cut details; b) layout of cut details(cabbage -  15.6%)

Обсуждение и заключение. По м а­
териалам , собранны м  в краеведческих и 
Народных музеях исследуемой территории 
(более трех десятков рубах женских и около 
двух десятков рубах мужских), нами были 
построены  чертеж и конструкций м узей ­
ных экспонатов-подлинников. Выявлено, 
что на исследуемой территории коренным 
женским населением станиц использова­

лись в разное время рубахи четырех типов: 
рубахи из прямолинейных деталей кроя из 
одного куска ткани (поликовые и бесполи- 
ковые) с рукавами -  первый тип; рубахи 
с криволинейны м  оф ормлением  деталей 
кроя (с кокетками и плечевыми швами) с 
рукавами из одного куска ткани или из двух 
(составные) -  второй и третий тип; рубахи 
без рукавов (белье) -  четвертый тип. Надо
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отметить, что в числе ж енских рубах на 
и сс л е д у е м о й  тер р и т о р и и  в стр еч аю тся  
варианты рубах, не описанны е ни одним 
этнограф ическим  литературным источни­
ком, известны м  автору. М уж ских рубах, 
используем ы х станичникам и  в бы товой 
жизни, выявлено два типа -  рубахи с пря­
м олинейны м  оф ормлением  деталей  кроя 
и рубахи с криволинейны м  оф орм ление 
деталей кроя. Работа по выявлению  типов 
рубах показала, что самые архаичные ру­
бахи -  туникообразные рубахи женские и

мужские [2, с. 48] -  у коренного населе­
ния станиц Закубанья в употреблении не 
были; что среди исследуемых экспонатов 
в с т р еч а ю т ся  в а р и а н ты  р у б ах , не о п и ­
санны е в литературны х источниках; что 
аналогичную  работу по выявлению  видов 
одежды, типов ее компонентов, вариантов 
типов, приемов ее декорирования, отделок 
и т. д. вести в регионе можно и желательно; 
что подобного рода работы, несомненно, 
дополнят общ ую  базу этнограф ических  
источников.
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