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Аннотация
Актуальность исследования обусловлена недостаточностью объема занятий по иностран­

ному языку в неязыковом вузе для эффективного усвоения студентами коммуникативных ком­
петенций и реализации задач воспитания и профессионального ориентирования в классной 
аудитории. Наша гипотеза состоит в том, что создание языковой среды путем проведения 
внеклассных мероприятий культурного, воспитательного и профессионально-ориентирующего 
характера является эффективным способом организации процесса обучения, соответствующе­
го теории о естественном усвоении языка путем «ввода понятной и увлекательной информа­
ции». Цель исследования состоит в описании модели организации подобной языковой среды и 
ее преимуществ в ракурсе гипотез Стивена Крашена. В нашем исследовании мы используем 
методы мониторинга, анализа литературы, синтеза и дедукции.

В результате нашей работы мы пришли к выводу, что разнообразная языковая среда, созда­
ваемая путем организации различных дополнительных мероприятий, является прекрасным 
средством формирования коммуникативных компетенций студентов на протяжении всего пе­
риода обучения в вузе, способствует образованию профессиональных мотивации и кругозора, 
а также воспитанию гражданина, который умеет не только гордиться своей страной, но и дос­
тойно представлять ее на международном уровне.
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Abstract
The relevance of the study is predetermined by the insufficiency of the number of foreign 

language classes in a non-language university for the effective acquiring of communicative 
competences by students and the fulfillment of educational and profession orientation goals in the 
classroom. Our hypothesis is that the creation of a language environment by organizing extracurricular 
activities of cultural, educational and professional value is an effective way of organizing the learning 
process, corresponding to the theory of natural language acquisition by «exposure to comprehensible 
and compelling input». The aim of the study is to describe a model of organizing such a language 
environment and its advantages in the framework of Stephen Krashen's hypotheses. In our research 
we use the methods of monitoring, literature analysis, synthesis and deduction.

As a result of our work, we have come to the conclusion that a diverse language environment 
created by organizing various additional activities is an excellent means of forming communicative 
competences of students throughout the period of study at the university, it contributes to the formation 
of professional motivation and background knowledge, as well as to the upbringing of a citizen who 
is not only proud of his country but is also able to present it decently at the international level.
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В своем исследовании мы опираемся 
на естественный подход Стивена Крашена, 
согласно которому для того, чтобы обуча­
ющийся смог перейти от пассивного вос­
приятия к активной коммуникации, необ­
ходимо достаточно времени для усвоения 
языковой информации, вводимой на по­
нятном и интересном материале. Стивен 
Крашен утверждал, что этот процесс не­
возможно форсировать и искусственно 
ускорить без ознакомления с большим

объемом понятных текстов и сообщений, 
которые играют ключевую роль. Крашен 
утверждал, что при естественном усвое­
нии языка говорению предшествует мол­
чаливый период («silent period»), когда 
обучающийся лишь воспринимает сооб­
щения на иностранном языке и молча их 
усваивает в течение какого-то времени 
[1, с. 355]. Очень важна экстралингвисти­
ческая информированность в той области, 
к которой относится воспринимаемый
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иноязычный материал [2, с. 500]. Напри­
мер, общая осведомленность о контексте 
беседы или тематике текста помогает нам 
лучше воспринять и запомнить особенно­
сти языковых конструкций и новую лекси­
ку. Крашен также подчеркивал, что для 
изучения языка для специальных целей (на 
примере языка академического общения) 
важен ввод информации, сконцентриро­
ванной на определенной узкой тематике с 
учетом специализации [3, c. 11].

Данный ученый также писал и о пре­
имуществах естественной среды усвоения 
языка по сравнению с искусственным 
форматом классно-урочных занятий. Он 
считал, что изучение языка в классной 
комнате всегда ограничено и не может 
предоставить столько разнообразного 
языкового материала, сколько индивиду­
уму обеспечивает естественная среда, при 
условии, что он в состоянии понять те 
сообщения, которые получает. Кроме 
того, эффективность классных занятий 
может снижаться, если индивидуальный 
метод преподавания педагога не соответ­
ствует личному стилю обучения студента, 
что может активировать и ингибирующую 
процесс познания эмоциональную реак­
цию, которую американский лингвист 
называл «аффективным фильтром». Так­
же Крашен подчеркивал, что для успеш­
ного усвоения языка необходимо разноо­
бразие форм вводимой информации. 
Когда мы слушаем интересного рассказ­
чика, читаем захватывающую историю, 
смотрим увлекательный фильм, разгова­
риваем с интересным собеседником, вос­
приятие и усвоение различных аспектов 
языка происходит более эффективно, 
возможно, даже оптимальным из возмож­
ных способом [4]. Ряд авторов, таких как 
Н.А. Малишевская и Л.А. Недоспасова, 
уже пытались применить теорию Стивена 
Крашена для решения задач профессио­
нально-ориентированного обучения [5, с. 
134]. Тем не менее, мы не считаем, что их 
концепция совмещения CLIL и естествен­
ного подхода даст высокие результаты в

тех неязыковых вузах, где изначальный 
уровень студентов недостаточно высок. 
Мы же предлагаем реализовать естествен­
ный подход путем создания языковой 
среды, включающей многообразие видов 
и форм внеурочной деятельности, чем и 
объясняется новизна нашей работы. Це­
лью нашего исследования является опи­
сание модели такой языковой среды, со­
здаваемой на базе вуза путем организации 
цикла внеурочных мероприятий, которые 
позволили бы не только дополнить основ­
ной курс, но и совместить решение задач 
профессионально-ориентированного и 
воспитательного характера с формирова­
нием положительной мотивации и иноя­
зычной коммуникативной компетенции 
студентов. Наша работа носит преимуще­
ственно теоретический характер, поэтому 
мы используем методы анализа научной 
литературы по нашей теме и синтеза, мо­
ниторинга и наблюдения, опроса и обсу­
ждения. Для проведенного нами монито­
ринга полезности студенческих научно­
практических конференций для формиро­
вания профессиональной иноязычной 
компетенции мы использовали метод ан­
кетирования.

Во многих российских неязыковых 
вузах имеется масса препятствий для реа­
лизации «естествен н ого  подхода» и 
успешного усвоения коммуникативных 
компетенций большинством обучающих­
ся. Прежде всего, недостаточное количе­
ство контактных часов занятий по ино­
странному языку не позволяет преподава­
телю уделить достаточно времени изуче­
нию разнообразного языкового материала 
соответствующего уровня, дать возмож­
ность студенту сначала пассивно воспри­
нимать иноязычную письменную и устную 
речь и лишь затем перейти к продуктивной 
речевой деятельности. Актуальность на­
шей работы обусловлена насущностью 
данной проблемы, которую, как мы счита­
ем, можно решить путем целенаправлен­
ного создания в вузе мотивирующей язы­
ковой среды.
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Как отмечал О.Н. Смолин, первый 
заместитель председателя Комитета по 
образованию и науке ГД РФ, необходима 
переориентация образования, для которой 
нужно увеличить количество часов для 
предметов естественно-математического 
и технологического цикла, а также пред­
метов, формирующих у обучающихся 
общероссийскую гражданскую идентич­
ность. Иностранный язык, по мнению
О.Н. Смолина, к таким предметам не от­
носится и часы по данному предмету мо­
гут и далее урезаться для более расширен­
ного изучения более приоритетных дисци­
плин [6, с. 150-151]. Мы не согласны с
О.Н. Смолиным и считаем, что при усло­
вии создания разнообразной языковой 
среды на территории вуза, дисциплина 
«иностранный язык» может также играть 
важнейшую роль при формировании гра­
жданско-патриотической позиции, способ­
ствовать воспитанию и развитию лично­
сти. При этом тенденция сокращения 
объема занятий по иностранному языку в 
неязыковых вузах наблюдается не только 
в последние годы. Так, автор Лутфуллина 
отмечала, что в ряде вузов студенты изуча­
ли иностранный язык только лишь в тече­
ние первого курса уже в 2016 г. [7, с. 152].

Мониторинг студентов первого и вто­
рого курса транспортного вуза в течение 
двух лет позволяет констатировать недо­
статочную заинтересованность в изучении 
иностранного языка (в том числе для про­
фессиональных целей) и не вполне удов­
летворительное формирование разговор­
ных навыков даже к концу курса обучения 
более чем у половины студентов. Тем не 
менее, ежегодно проводимые кафедрой 
иностранных языков студенческие науч­
ные конференции, тематики секций кото­
рых соответствуют выбранной области 
специализации, и международная олимпи­
ада неизменно вызывают интерес у обуча­
ющихся. Данные мероприятия носят ярко 
выраженный профессионально-ориенти­
рованный характер, что способствует фор­
мированию не только языковой компетен­

ции, но и профессиональных мотивации и 
кругозора. В ходе участия в подобных 
мероприятиях ребята имеют возможность 
не только раскрыть личные творческие 
таланты, освоить использование цифровых 
технологий (например, при создании соб­
ственного видеоролика или презентации), 
попробовать свои силы в новых форматах 
деятельности, познакомиться с новыми 
интересными людьми и завязать деловые 
контакты, но и ознакомиться с передовым 
опытом стран зарубежья в выбранной об­
ласти специальности. Многие студенты 
добровольно участвуют и в конференциях 
и конкурсах других технических вузов, 
публикуют тезисы собственных докладов 
под руководством преподавателей по ино­
странному языку. Причем форматы подоб­
ного участия разнообразны, это и олимпи­
ады, и конкурсы эссе и рассказов, и виде­
оконференции и т. д. Основываясь на по­
добном положительном опыте, мы сфор­
мулировали гипотезу, что решением про­
блемы нехватки контактных часов по 
иностранному языку является создание в 
вузе разнообразной языковой среды, вклю­
чающей ряд клубов и мероприятий на 
иностранном языке специализированного, 
социокультурного и патриотического ха­
рактера. Конечно, организация професси­
онально-ориентированных мероприятий 
могла бы стать совместной работой препо­
давателей профильных дисциплин и педа­
гогов по иностранному языку. Ранее мы 
уже писали о том, насколько эффективным 
и положительным для создания инноваци­
онной и мотивирующей среды в вузе явля­
ется включение лингвистов в целостное 
профессиональное сообщество неязыково­
го вуза [8, с. 362]

Мы полагаем, что подобный цикл вне­
урочных мероприятий и клубов имеет 
целый ряд положительных аспектов:

-  подобные мероприятия и объедине­
ния могут иметь различную направлен­
ность, соответствующую интересам и 
мотивации студентов (многие из них могут 
быть инициированы самими студентами
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при поддержке преподавателей иностран­
ного языка);

-  в подобных мероприятиях, как пра­
вило, участвуют те обучающиеся, которые 
стремятся овладеть иноязычными и дру­
гими компетенциями, а значит, данный 
процесс может характеризоваться более 
высокой эффективностью и привлекать 
студентов с активной позицией и положи­
тельным настроем;

-  внеурочное занятие можно органи­
зовать более творчески, задействуя другие 
экстралингвистические способности и 
навыки студентов (петь, танцевать, гото­
вить костюмы, выступать на сцене, сочи­
нять истории и т. д.);

-  подобные мероприятия можно гото­
вить совместно с другими специалистами 
вуза, ставя комплексные цели не только 
языкового, но и гражданско-патриотиче­
ского или профессионально ориентирован­
ного характера;

-  мероприятия могут иметь торжест­
венный или развлекательный характер, 
что соответствует концепции «увлекатель­
ный понятный ввод информации», что 
повыш ает мотивацию к дальнейшему 
освоению иностранного языка и предмет­
ной области, соответствующей выбранной 
тематике.

-  подобные мероприятия могут по­
мочь консолидировать конструктивные 
связи не только внутри самого студенче­
ского сообщества или между преподавате­
лями и обучающимися, но и между пред­
ставителями различных национальностей, 
факультетов и вузов.

-  к участию в подобных мероприятиях 
можно привлекать интересных личностей, 
например иностранцев, участников соци­
ально-значимых инициатив, успешных 
выпускников вуза, что может способство­
вать формированию гражданской позиции, 
воспитанию социальной ответственности 
и расширению знаний о жизни. Ранее мы 
уже писали о том, что при правильной 
организации процесса обучения иностран­
ный язык может стать важнейшим средст­

вом формирования зрелой социокультур­
ной идентичности [9, с. 248].

-  в мероприятиях могут участвовать 
все заинтересованные студенты вуза, то 
есть это непрерывный процесс, который 
может наполнять новыми смыслами про­
цесс изучения иностранного языка в тече­
ние всего периода обучения в вузе, а не 
только в течение ограниченного срока, на 
который запланирован обязательный курс 
по иностранному языку.

В 2023 году студенты Ростовского го­
сударственного университета путей сооб­
щения (РГУПС) приняли участие в 82-й 
научно-практической конференции нашего 
вуза (секция «Английский язык»), в V Все­
российской с международным участием 
конференции на иностранных языках «Ак­
туальные проблемы транспортной отрасли 
в России и за рубежом», а также во II Все­
российской молодежной научно-практиче­
ской конференции на иностранных языках 
(с международным участием) «Актуальные 
тенденции развития современной науки и 
техники в России и за рубежом», проводи­
мых Сибирским государственным универ­
ситетом путей сообщения. Все вышеука­
занные конференции носили профессио­
нально-ориентированный характер и про­
водились на иностранных языках. По 
итогам участия в данных мероприятиях мы 
провели анкетирование, чтобы оценить 
положительный эффект подобной внеуроч­
ной деятельности для формирования про­
фессиональной иноязычной компетенции. 
Данное понятие мы трактуем в соответст­
вии с определением Е.П. Кобелевой, согла­
сно которому профессиональная иноязыч­
ная компетенция представляет собой «со­
вокупность научно-теоретических знаний, 
практических умений, навыков, мотивации 
и рефлексии, обеспечивающих результа­
тивность осуществления иноязычной про­
фессиональной деятельности» [10, с. 59]. 
Соответственно, для мониторинга динами­
ки формирования профессиональной ино­
язычной компетенции нами была подготов­
лена анкета из четырех блоков утвержде­
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ний (по 5 утверждений в каждом, оценива­
емых по шкале от 1 до 10), направленных 
на диагностику личностных изменений по 
направлениям: приобретение новых зна­
ний («Я знаком с основными областями 
исследований в области моей специализа­
ции»), формирование практических уме­
ний («Я компетентен в области методов и 
технологий, применяемых в моей профес­
сиональной области»), рост мотивации («Я 
хотел бы работать по выбранной специаль­
ности в будущем»), появление осознанной 
стратегии личного профессионального 
развития («Я уже определил для себя, в 
каких областях профессиональной дея­
тельности у меня есть способности и же­
лание развиваться и расти»). В соответст­
вии с проведенным анкетированием, в 
рамках которого было опрошено 32 чело­

века, нами была составлена гистограмма 
(показатели приведены с учетом округле­
ния до десятых) (Рис. 1), данные которой 
позволяют нам сделать вывод, что активная 
вовлеченность студентов в профессиональ­
но-ориентированные внеурочные меропри­
ятия вуза положительно отражается на всех 
аспектах профессиональной иноязычной 
компетенции и способствует формирова­
нию будущего специалиста. Конечно, ор­
ганизация студенческих научно-практиче­
ских конференций — это лишь частный 
пример создания иноязычной среды в не­
языковом вузе. Данное понятие отличается 
широтой и разнообразием, а поэтому пра­
ктическое исследование целесообразности 
и полезности других форм работы мы 
планируем осуществить на дальнейших 
этапах нашего исследования.

Профессиональная иноязычная компетенция
10 

8 

6 

4 

г 

о
Научно-теоретические Практические умения Мотивация Рефлексия

знания

■ До участия в конференции ■ После участия в конференции

Рис. 1. Сравнительный мониторинг динамики профессиональной иноязычной 
компетенции до и после участия в студенческих научно-практических конференциях

на иностранных языках

Итак, для создания наполненной поло­
жительными смыслами и профессиональ­
но- и социально- значимыми ориентирами 
среды мы предлагаем следующие виды 
мероприятий на иностранном языке: ди­
скуссионный клуб, фестиваль культур 
народов мира, празднования и концерты, 
постановки пьес, ролевая игра, олимпиада, 
конкурс, кинопоказ с элементами обсужде­
ния, конференции, конкурсы поделок или 
проектов и т. д. Как отмечают И.В. Одарюк 
и Ю.Ю. Котляренко, «кооперативное об­

учение способствует созданию и развитию 
инновационной образовательной среды» 
[11, с. 315]. Положительный эффект от 
каждого мероприятия не исчерпывается 
рамками непосредственного участия, ведь 
каждому такому событию предшествует 
большая совместная работа по подготовке 
(написание сценария или доклада, заучи­
вание речи, песни или стихотворения, 
составление презентации, создание плака­
та, модели или карты с комментариями и 
надписями на иностранном языке и т. д.).
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Так, например, участию в конференции 
или конкурсе проектов предшествует зна­
чительный период изучения информации 
на иностранном языке. Подобные иници­
ативы делают вводимую информацию 
положительно окрашенной, хорошо из­
ученной, захватывающей и знакомой, что 
соответствует гипотезе «понятного инте­
ресного ввода» Стивена Крашена. Подоб­
ные мероприятия помогают ребятам, ув­
леченным иностранными языками, позна­
комиться и продолжить общение на языке 
в свободное время, а студентам, заинтере­
сованным в различных специальных тема­
тиках, таких как технологические проек­
ты, экология, гражданские инициативы, 
найти единомышленников.

Преимущество иностранного языка 
как учебной дисциплины в том, что она 
предусматривает неограниченное разноо­
бразие тем, форматов и форм, так что пе­
дагогу нетрудно планировать цикл подоб­
ных мероприятий и объединений из учета 
реальных потребностей студенческого 
сообщества и воспитательных целей и 
задач. Очень важно при организации таких 
мероприятий иметь в виду, что язык в не­
языковом вузе должен изучаться именно 
как средство поликультурного общения в 
живой динамичной среде [12, с. 18]. Более 
того, чем больше вводимая информация 
соответствует области интереса студенче­
ского сообщества, тем эффективней и 
процесс усвоения самого иностранного 
языка.

Заключение
Таким образом, опираясь на естествен­

ный подход Стивена Крашена и результаты

мониторинга компетенций, вовлеченных в 
дополнительные мероприятия студентов, 
мы пришли к выводу, что особенно в усло­
виях недостаточности контактных часов по 
иностранному языку, большую актуаль­
ность приобретает проблема создания в 
вузе разнообразной языковой среды, фор­
мирование которой включает организацию 
целого цикла внеурочных мероприятий и 
клубов патриотической, социокультурной 
и профессионально-ориентированной на­
правленности. Подобные мероприятия 
обеспечат достаточный объем понятного 
ввода интересной и разнообразной инфор­
мации и будут для участников наполнены 
настоящими личными смыслами, особенно 
если при их планировании учитывать ин­
тересы обучающихся и актуальную соци­
альную повестку. На данный момент в 
большинстве вузов огромное внимание 
уделяется организации внеурочной дея­
тельности, однако при этом нередко исполь­
зуется только родной язык. Мы считаем, что 
если к данной работе привлечь преподава­
телей иностранного языка, то у студентов 
не только появится шанс поддерживать 
знание языка на высоком уровне в течение 
всего периода обучения в вузе, но и возник­
нет положительная мотивация для исполь­
зования такого знания для решения соци­
ально-значимых целей и задач в реальной 
жизни (например, для заимствования меж­
дународного опыта в области выбранной 
специализации, представления богатства и 
разнообразия природы, культуры и интел­
лектуальной жизни своей страны иностран­
цам, участия в гуманистических междуна­
родных инициативах и т. д.)
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