
ISSN 2078-1024 VESTNIK MAJKOPSKOGO GOSUDARSTVENNOGO TEHNOLOGICESCOGO UNIVERSITEYA 2023.15/4

https://doi.org/10.47370/2078-1024-2023-15-4-153-161 
УДК 316.35 
© 2023

Н.О. Соколова
Теоретико-методологические основания 

исследования проблем развития социальных 
ресурсов территориальных общностей

Институт социологии и регионоведения Южного федерального университета, 
г. Ростов-на-Дону, Российская Федерация

Аннотация
Статья посвящена разработке теоретико-методологических оснований исследования 

проблем развития социальных ресурсов территориальных общностей. Актуальность иссле
дования обусловлена сформировавшимся в современном обществе социальным заказом на 
эффективное и оптимальное использование имеющихся на территории социальных ресурсов, 
как основы для развития. Цель работы заключается в определении теоретических и методо
логических оснований изучения проблем развития социальных ресурсов территориальных 
общностей. Теоретическое обоснование и методы исследования заложены трудами отечест
венных и зарубежных социологов, которые обосновывают важность ресурсного подхода для 
развития социально-экономических систем. Применение системного анализа позволило 
выявить взаимообусловленность развития социальных ресурсов и территории. Совокупность 
составляющих социальных ресурсов личности, предложенная В.А. Ядовым, наиболее содер
жательно отражает целевые ориентиры данного исследования. Предлагается использовать 
данный материал для формирования социологического инструментария получения первич
ной информации. Использование данных статистики позволяет получить объективное пред
ставление о состоянии среды и основных тенденциях территориального развития. Система
тизация фактологических и оценочных данных обладает существенным потенциалом, кото
рый будет реализован в рамках построения исследовательского конструкта. Резюмируя, 
можно говорит о том, что сложность и многоплановость понятия «социальные ресурсы» 
проецируется на процесс формирования методологических оснований исследования. Систем
ный подход позволяет обратиться к анализу субъективных и объективных данных и сопоста
вить полученные материалы. Опираясь на ресурсный подход, можно сформулировать меры 
по повышению эффективности развития как территориальной общности в целом, так и от
дельных составляющих социальных ресурсов.
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Abstract
The article is devoted to the development o f theoretical and methodological foundations for 

studying the problems o f developing social resources o f territorial communities. The relevance o f the 
research is due to the social order formed in modern society for the effective and optimal use o f the 
social resources available in the territory as the basis for development. The purpose of the research is 
to determine theoretical and methodological foundations for studying the problems o f developing 
social resources o f territorial communities. Theoretical substantiation and research methods were laid 
by the works o f domestic and foreign sociologists who substantiated the importance o f the resource 
approach for the development of socio-economic systems. The application o f system analysis made it 
possible to reveal the interdependence o f the development o f social resources and the territory. The 
totality o f the components o f the social resources o f an individual, proposed by V.A. Yadov, most 
meaningfully reflects the targets o f this research. In this regard, it has been proposed to use this 
material for the formation of sociological tools for obtaining primary information (questionnaires). 
The use o f statistical data makes it possible to obtain an objective idea of the state o f the environment 
and the main trends in territorial development. The systematization o f factual and evaluative data has 
significant potential, which will be realized as part o f the construction o f a research construct. 
Summarizing, it can be said that the complexity and diversity o f the concept o f «social resources» is 
projected onto the process of forming the methodological foundations o f the research. A systematic 
approach allows us to turn to the analysis of subjective and objective data and compare the received 
materials. Relying on the resource approach, it is possible to formulate measures to improve the 
development efficiency o f both the territorial community as a whole and individual component of 
social resources.
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В в е д е н и е . А к ту а л ь н о с ть  и зу ч ен и я  
источников развития социальных ресурсов 
тер р и то р и ал ьн о й  об щ н ости  об условле
на осознанием  научны м  сообщ еством  и 
управленческим  корпусом эмердж ентной 
сути данного  процесса и залож енного в 
нем потенциала для развития самой тер
ритори и . В аж н о сть  результатов такого  
и ссл ед о ван и я  связан а  с возм ож ностью  
разработки новых подходов к повыш ению

эф ф ек ти в н о сти  у п р а в л ен и я  р есу р с ам и  
территории.

Ц ель работы  заклю чается в определе
нии теоретически х  и м етодологических 
осн ован и й  изучен ия  проблем  разви ти я  
соц иальны х ресурсов  территори альн ы х  
общ ностей.

Н овизн а данного  исследования свя
зана с тем , что знание о социально-эко
ном ической среде им еет относительны й
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х а р а к т е р , о б у с л о в л е н н ы й  д и н а м и к о й  
развития современного общ ества, которая 
в последнее время благодаря цифровиза- 
ции вы ш ла на новый уровень ускорения. 
Р азраб аты ваем ы е в статье направления 
исследования проблемы развития социаль
ных ресурсов позволяют конкретизировать 
ситуацию  и состави ть  новы й взгляд на 
реш ение исследовательской задачи, по-но
вому расставить акценты  при повыш ении 
эф ф ективности  развития социально-эко
номической системы  территорий.

О сн о в н ая  ч асть .
Т еорети ческое  обосновани е и м ето 

д ы  и ссл ед ован и я .
И сследован ие вы страи вается  на о с 

нове систем ного анализа, позволяю щ его 
рассматривать как единое целое социаль
ные ресурсы  территории и окружаю щ ую  
среду, в рамках которой они развиваю тся. 
А кцент в исследовании делается на взаи
м ообусловленность процессов развития 
территории и развития социальных ресур
сов. К ачество и количество социальны х 
ресурсов определяет динам ику развития 
территориальной общ ности, что является 
результатом коллективной деятельности. 
С о ц и а л ь н ы е  р е с у р с ы  су ть  п о т е н ц и а л  
развития, возм ож ность изм енений в со 
циально-экономической системе. В то же 
время территория -  это внеш няя среда для 
развития социальны х ресурсов. П оэтому 
качество  среды  определяет благопри ят
ны е или неблагоп ри ятн ы е усл ови я  для 
развития социальны х ресурсов. П ри этом 
комфортные условия обуславливаю т вос
производство ресурсов и активизацию  их 
развития, обеспечивая оптимизацию  уси 
лий по достижению  желаемого состояния. 
Н а основе утверждения о взаимозависимо
сти процессов развития территории и ее 
социальных ресурсов будет выстраиваться 
логика дальнейш его исследования, вклю 
чаю щ ая подробны й анализ внутренних и 
внеш них факторов, влияю щ их на ф орм и
рование социальны х ресурсов. В работе 
применяю тся такие общ енаучные методы

и исследовательские приемы, как синтез 
и анализ, обобщ ение, сравнение. В м есте 
с этим  применялись специализированны е 
методы. В частности, акцент в исследова
нии делается на прим енение ресурсного 
подхода, который в наибольш ей степени 
с о о т в е т с т в у е т  п о д н и м а е м о й  в д ан н о й  
работе проблеме. А нализ теоретических 
наработок отечественны х и зарубеж ны х 
учены х позволит вы вести и обобщ ить ос
новные тенденции в изучении проблем и 
источников развития социальных ресурсов 
территориальны х общ ностей.

Р е зу л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  и их об
суж дение.

Разнообразие используемых учены ми 
подходов к и ссл ед ован и ю  со ц и ал ьн ы х  
ресурсов базируется на достаточно ш иро
кой логико-понятийной основе, в рамках 
которой интерпретируется понятие «со 
циальны е ресурсы». Н есм отря на его м е
ж дисциплинарность, наиболее ранню ю  и 
скрупулезную  проработку оно получило в 
экономических науках, особенно в рамках 
сферы управления. Н а это обратили внима
ние О.С. Бекетова и А.И. Гриш ак [1], кото
рые, объединив наработки отечественных 
и зарубеж ны х исследователей, проблемы 
развития социальных ресурсов, указали на 
следую щ ие концепции: «1) человеческого 
фактора, 2) человеческих ресурсов, 3) че
ловеческого потенциала, 4) человеческого 
капитала, 5) социального капитала» [1, с. 
27]. К онц епц ия чел овеч еского  ф актора 
является самой первой в цепочке развития 
научной м ы сли в направлении реш ения 
проблем , связанны х с соц иальны м и ре
сурсам и. В ходе исследований  Э. М эйо 
[26] определил, что влияние окружения на 
поведение человека проявляется нам но
го сильнее, чем  влияние управляю щ его  
воздействия. Этот научный факт получил 
подтверж дение в исследованиях м ногих 
у ч е н ы х  (Г.Х . Ш и н га р о в , Г.И . Ц а р е го 
родцев, И .Е . Задорож н ю к, [19]). О сн о 
воп олож н и ки  конц епц ии  ч ел о веч ески х  
ресурсов (РЛайкерт, [25]; Ф.Герцберг, [24])
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выявили возможность воздействовать на 
них с целью повышения эффективности 
управления. Концепция человеческого 
потенциала (Н.М.Римашевская, [15]; 
Т.И. Заславская, [9]) обосновывает тезис, 
что, эволюционируя в ходе своего разви
тия, социальные ресурсы «превращаются 
в источник инновационных преобразо
ваний общества». При этом критерием 
оценки ситуации служит индекс развития 
человеческого потенциала (ИРЧП), учи
тывающий продолжительность жизни, 
уровень жизни и образование населения 
территории. Для ученых (T.Y. Шульц, 
[28]; Г. Беккер, [23]), разрабатывавших 
концепцию человеческого капитала, ста
ла очевидна необходимость активизиро
вать ресурсы посредством инвестиций в 
развитие социальной среды. Концепция 
социального капитала (В.В. Радаев, [13]), 
согласно О.С. Бекетовой и А.И. Гришак, 
предполагает возможность конвертации 
«ресурсной «составляющей» и социаль
ных взаимоотношений» [1, с. 33]. Данное 
положение хорошо согласуется с выстра
иваемой в данной работе логикой иссле
дования проблем развития социальных 
ресурсов территориальных общностей.

Исходя из темы исследования, самым 
очевидным методологическим основанием 
является ресурсный подход. Как отмечает 
В.Н. Шиян: «Факты свидетельствуют, что 
ресурсный подход способствует решению 
социальных проблем в целом, снижению 
социальной напряженности на рассматри
ваемой территории, оздоровлению на ней 
ситуаций с соблюдением правопорядка...» 
[20, с. 28). Обоснование целесообразности 
применения ресурсного подхода доста
точно широко представлено в работах 
зарубежных (П. Бурдье, [2]; Р. Патнэм, 
[27]; Э. Гидденс, [4]) и российских ученых 
(т .И. Заславская, [9]; В.В. Радаев, [13]; 
Н.Е. Тихонова, [17]). Раскрывая вопрос 
о формировании методологического кон
структа научного исследования, обратимся 
к следующим предпосылкам его создания. 
Во-первых, важное значение для фор

мирования теоретико-методологической 
базы исследования имеют предложенные 
А.В. Дятловым подходы к анализу социаль
ных ресурсов: структурный (в социальных 
ресурсах заключен воспроизводственный 
потенциал «существующей социальной 
структуры, обусловленный социальны
ми позициями и институциональными 
предписаниями» [7, с. 21.]); деятельный 
(социальные ресурсы предопределяют 
«способность общества к развитию, 
реализующемуся через устремления и 
активность субъектов» [7, с. 21-22]). 
Первый подход позволяет применить в 
исследовании стратификационный анализ, 
фиксирующий характер распределения 
ресурсов в социальной среде (с возмож
ностью выделения сильноресурсных и 
слаборесурсных групп). Отметим, что 
ресурсный подход и старификационный 
анализ социальной среды связывают в сво
их исследованиях Н.Е. Тихонова, М.К. Гор
шков [5], Ю.А. Дроздова [6], А.В. Дятлов 
[8], А.А. Чернега [18]. Второй подход 
актуализирует использование не только 
фактологической информации, но и пред
полагает использование данных, имею
щих оценочный характер. Таким образом, 
определяется инструментарий исследова
ния -  анкета, раскрывающая отношение 
респондентов к среде их жизнедеятельно
сти, оценку их устремлений, потребностей 
и вектор социальной активности.

Во-вторых, территориальный аспект, 
включенный в тему исследования, пре
допределяет специфику, которую нуж
но учитывать при проведения анализа 
факторов внешней и внутренней среды. 
Территориальная общность -  это слож
ная социально-экономическая система. 
Поэтому ее развитие -  это результат 
двух взаимодополняющих процессов, 
интегрирующихся в итоговый вектор из
менения социальной среды. Один из этих 
процессов обусловлен воздействием со 
стороны управленческой системы. Здесь 
важное значение имеет целеориентация 
органов управления: акцент на социаль
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ную  оп ти м и зац и ю  или  на соц и ал ьн ую  
эффективность определит качество среды, 
которое воспроизводится на конкретной 
территории. Территория, вы ступая внеш 
ней  ср ед о й  для  со ц и ал ьн ы х  р есу р со в , 
определяет ограничительны е рам ки для 
их р азви ти я . Н а  это  о б р ащ аю т в н и м а 
ние отечественны е учены е, работаю щ ие 
в д ан н ом  н ап р авл ен и и . К ак  у к азы в а ет  
А .В. В отинов, «среда обитания, условия 
ж и зн и  возд ей ствую т на ф орм и рован и е 
человеческого капитала не м еньш е, чем  
возм ож н ость  аккум улировать  зн ан и я  и 
навы ки»  [3, с. 178]. Об этом  ж е пиш ет 
И .И . Н овикова, которая считает, что « о с
новны м  инструм ентом  привлечения цен
ных человеческих ресурсов и важ нейш ей 
составляю щ ей  реги он альн ой  конкурен
тосп особ н ости  вы ступ ает уровен ь ж и з
н еобесп ечен и я  н аселени я»  [12, с. 352]. 
О бъективны м  источником  инф орм ации  
о состоян и и  соц и ал ьн о-экон ом и ческой  
среды  являю тся данны е статистических 
отчетов (в том  числе, уровен ь  доходов, 
прож иточны й м иним ум , уровен ь безра- 
ботицы/занятости, естественный прирост/ 
у б ы л ь  н а сел ен и я , п р о д о л ж и те л ь н о с ть  
жизни). И сследования, которые провели 
Т.А. Зудочкина [10], Т.Е. Родина [16], д е 
м онстрирую т достаточную  инф орм атив
ность статистических данны х для целей 
ан ал и за  состоян и я  ж и зн ео б есп еч и ваю 
щ его уровня территории. П ом им о этого, 
И .А . Я нкиной отмечается, что неэф ф ек
тивн ость  действий  систем ы  управления 
грози т  в будущ ем  (в случае отсутствия  
корректирую щ их м ероприятий) «п ерера
сти в состояние частичной ф ункциональ
ной парализации и порож дать дисф унк
ц и о н ал ьн ы е  и д естр у к ти в н ы е  я вл ен и я  
и п р о ц ессы »  [22, с .137] в со ц и ал ь н о й  
сред е . Т ак и м  о б р азо м , и с с л е д о в а т е л и  
отводят важ ное м есто территори альн ой  
специф ике в п роц ессе  ф орм ирования и 
развития социальны х ресурсов и связы ва
ю т ее с проблем ой эф ф ективного уп рав
ления. В торой  процесс связан с силам и 
сам оразвития социально-эконом ической

с и стем ы , о б л а д а ю щ е й  о п р е д е л е н н ы м  
потенциалом  к изменению , детерм иниро
ванным состоянием социальны х ресурсов 
территории. И сследователи, А.В. Рачипа 
и И .А . Я нкина, отмечаю т, что  больш ое 
зн ач ен и е  для со ц и ал ьн о й  сред ы  и м еет  
«роль человека не только как наблюдателя 
и аудитора ж изненного пространства, но 
и как его активного конструктора и прео
бразователя» [14, с. 77]. П о этому поводу 
И.В. Н ечаева пишет, что «социоресурсная 
основа деятельности индивида в комплек
се о б ъ е д и н я е т  вн еш н и е , о б ъ е к ти в н ы е  
ресурсы  социальной среды  и субъектив
ны е соц иальны е дисп ози ц и и  личности , 
которы е п ри  в о зд ей ств и и  (о тс у тс тв и и  
воздействия) ресурсов государственной 
политики  сп особны  п ри об рести  вектор 
сам остоятельного  либо стим улируем ого 
р азви ти я ...»  [11, с. 26]. К ак пиш ет Д роз
д о ва  Ю .А ., у н и к а л ь н о с т ь  со ц и ал ьн ы х  
ресурсов конкретной территории прояв
ляется «в свойствах капитализироваться и 
постоянно воспроизводиться, восполнять
ся вследствие развития территориальны х 
общ ностей» [6, с. 83]. В се это указы вает 
на н е о б х о д и м о сть  о ф о р м л ен и я  и с с л е 
д овательской  ак ти в н о сти  в отн ош ен и и  
изучения субъективны х оценок ж ителей 
территории (что актуализирует прим ене
ние опросны х методик). С оциальная ан
гаж ированность рефлексии респондентов 
позволит определить не только уровень 
комф ортности социально-экономической 
среды, но и залож енны й в ней потенциал 
сам оразвития. В этой связи сам ы м  опти
м альны м  представляется использование 
для ф орм ирования структуры  анкетного 
опросника -  списка элементарны х состав
ляю щ их социального ресурса личности , 
который предлож ил В.А. Ядов: «старто
вы й капитал (социальное происхож дение 
и первичная социализация); возраст; со
стояние здоровья; образование, квалиф и
кация; активное владение иностранны м и 
язы кам и; уровен ь м атериального благо
состояния; прож ивание в мегаполисе или 
крупном городе; наличие обш ирной цепи
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м еж личностны х взаимосвязей; гендерная 
принадлеж ность; этнокультурная или на
циональная принадлеж ность; принадлеж 
ность к определенной религиозной  кон
фессии; вы сокая личностная самооценка, 
интернальность; готовность к риску; спо
собность к адаптации» [21, с. 314-317]. 
П о л н о т а  и с о д е р ж а те л ь н о с ть  д ан н о го  
сп и ска  п о д твер ж д ается  тем , что  в нем  
учтены  все факторы , определяю щ ие со
стояние социальны х ресурсов, на которые 
указы вали  в своих исследованиях отече
ственны е и зарубеж ны е социологи.

П од вод я  и тоги  п р о в ед ен н о м у  к о н 
ц еп туал ьн о-м етод ологи ческом у  обзору 
научных работ социологов, реализую щ их 
свою деятельность в рамках исследования 
проблем  развития социальны х ресурсов, 
определимся с методами исследования, ко
торые будем использовать в ходе изучения 
соц и альн ы х  ресурсов  терри тори ал ьн ой  
общ ности:

-  вторичны й анализ инф орм ации на 
основе анализа статистических  данны х, 
полученных на сайте Ф едеральной службы 
государственной статистики;

-  анализ субъективной информации, 
полученной по результатам анкетирования 
представителей территориальной общ но
сти. О прос включает два блока вопросов: 
об отнош ении к социально-экономической 
ситуации на территории (оценка комфорт

ности социальной среды) и самооценка соб
ственной жизнедеятельности и притязаний.

П редлож енная структура конструкта 
исследования позволит системно оценить 
происходящ ие изменения, заф иксировав 
основны е тенденции, а такж е определить 
удовлетворенность респондентов средой 
реализации своей жизнедеятельности.

З ак л ю ч ен и е . В ходе разработки тео
ретико-м етодологических оснований ис
следования проблем развития социальных 
р есу р со в  тер р и то р и ал ьн ы х  об щ н остей  
были определены основные составляющие 
и ссл ед овател ьского  конструкта . О бзор  
проведенных в этой области исследований 
позволяет уточнить актуальные доминации 
современного научного интереса отечест
венных и зарубежных изысканий и позво
лит корректно расставить акценты в нашем 
исследовании. В ы явлено, что слож ность 
и многоплановость понятия «социальные 
ресурсы » проецируется на процесс ф ор
мирования методологических оснований 
исследования. С истем ны й подход позво
ляет обратиться к анализу субъективных и 
объективных данных и сопоставить полу
ченные материалы. В результате, опираясь 
на ресурсный подход, можно сформулиро
вать меры по повыш ению  эффективности 
развития как территориальной общ ности 
в целом, так  и отдельных составляю щ их 
социальных ресурсов.
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