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Аннотация
В статье рассмотрено значение фольклорных произведений для социального развития 

младших подростков в деятельности социального педагога. Актуальность исследования 
обусловлена разнообразными социальными изменениями, которые оказывают непосредст
венное позитивное или негативное влияние на становление личности. Наиболее значимым 
периодом социального развития является подростковый возраст, который является сензи- 
тивным для расширения социального пространства, увеличения количества социальных 
контактов подростка. В связи с чем необходим поиск технологий с высоким педагогиче
ским потенциалом, имеющ их огромное воспитательное, познавательное, социальное, 
эстетическое, развивающее значение при обучении и воспитании младших подростков, 
оказывающих непосредственное или опосредованное влияние на их социальное развитие. 
Целью исследования явилось изучение педагогических возможностей фольклорных про
изведений в социальном развитии младших подростков в деятельности социального педа
гога. Автором был проведен анализ научной литературы по исследуемой проблеме, кото
рый стал основой методологии данного исследования. При использовании теоретических 
методов исследования (аналитических методов (анализа и синтеза), метода обобщения и 
структурирования научного материала) доказана высокая значимость использования фоль
клорных произведений в социальном развитии младших подростков и его высокий педа
гогический потенциал в деятельности социального педагога. В статье показано, что в дея
тельности социального педагога могут реализоваться разнообразные педагогические 
функции фольклорных произведений, что значительно повышает социальные компетенции 
подростков.
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Abstract
The article examines the importance o f folklore works for the social development o f younger 

adolescents in the activities o f a social teacher. The relevance o f the research is due to various social 
changes that have a direct positive or negative impact on the development o f a personality. The most 
significant period o f social development is adolescence, which is sensitive to expanding social space 
and increasing the number o f social contacts o f a teenager. In this connection, it is necessary to search 
for technologies with high pedagogical potential, which have enormous educational, cognitive, social, 
aesthetic, and developmental significance in the education and upbringing o f young adolescents, which 
have a direct or indirect impact on their social development. The purpose o f the research was to study 
the pedagogical possibilities o f folklore works in the social development o f younger adolescents in 
the activities o f a social teacher. The author has analyzed the scientific literature on the investigated 
problem, which became the basis for the methodology o f the research. Using theoretical research 
methods (analytical methods (analysis and synthesis), the method o f generalization and structuring of 
scientific material), the high significance o f the use of folklore works in the social development of 
young adolescents and its high pedagogical potential in the activities o f a social teacher have been 
proven. It has been proved that pedagogical functions o f folklore works can be realized, which 
significantly increases the social competencies o f adolescents.
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Введение. В соврем енном  общ естве 
наблю дается трансф орм ация традицион
ных ценностей, что неизбеж но приводит 
к и зм ен ен и ям  в с о ц и ал ь н о м  р а зв и ти и  
л и ч н о сти . В п р о ц ессе  со ц и ал ьн ы х  и з 
м енений  происходит и соц иальное р аз
витие, которое поним ается в педагогике 
как необратимы е изменения социальны х 
процессов и личностны х качеств членов 
социума [15, 16, 17].

П о  м нению  З .И . Л а в р ен тьев о й  [8], 
со ц и ал ь н ы е  и зм ен ен и я  о к азы в а ю т  н е 
посредственное влияние на становление 
личности. В процессе социального разви

тия личность овладевает способам и взаи
модействия с другими членам и социума, 
ф орм ирую тся  соц и ал ьн ы е устан о вк и  и 
ориентиры, которые способствую т соци
альной адаптации через усвоение культур
но-исторического наследия.

О дним  из значим ы х периодов соци
ального развития является подростковый 
возраст, в котором через различны е виды 
коллективной деятельн ости  происходит 
р а с ш и р е н и е  со ц и а л ь н о го  п р о с т р а н с т 
ва, увел и чен и е количества соц иальны х  
контактов подростка. В связи с чем  про
и сх о д и т  ф о р м и р о в а н и е  т а к и х  важ н ы х
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социально  значим ы х качеств личности , 
как социальная активность, ответствен
ность, регуляция собственного поведения, 
мотивация к приобретению  социальны х и 
духовно-нравственны х норм и ценностей 
общ ества [2].

М ладш ий ш кольный возраст являет
ся важ нейш им  периодом, когда активно 
ф орм ируется нравственное поведение в 
результате осозн ани я и принятия  соц и 
альны х норм и правил, что способствует 
р азви ти ю  со ц и ал ьн о й  н ап р авл ен н о сти  
ли ч н ости  подростка. В результате этих 
важ ных изменений происходит вы страи
вание системы  взаимодействия с окруж а
ю щ им и людьми, которая, в свою очередь, 
оказывает значимое влияние на характеро
логические особенности формирую щ ейся 
личности, на волевые процессы , на круг 
интересов подростка, предопределяет его 
социальное развитие и развитие способ
ностей [3].

В связи с чем представляю тся актуаль
ными исследования, посвящ енные поиску 
новых средств, направленных на социаль
ное развитие подростков.

Ц ель статьи -  изучить педагогические 
возмож ности ф ольклорны х произведений 
в социальном развитии младш их подрост
ков в деятельности социального педагога.

Задачи исследования: 1) вы явить ос
новны е характерны е особенности  ф оль
к л орн ы х  п ро и звед ен и й ; 2) о п р ед ел и ть  
р е а л и за ц и ю  п е д а го ги ч е с к и х  ф у н к ц и й  
фольклорных произведений в деятельнос
ти  социального педагога; 3) определить 
влияние ф ольклорны х произведений  на 
социальное развитие младших подростков.

В процессе изучения влияния ф оль
к л о р н ы х  п р о и зв ед ен и й  на со ц и ал ьн о е  
р азви ти е  м ладш и х  п одростков бы л и с 
пользован комплекс теоретических мето
дов исследования: аналитические методы 
(ан ал и з и си н тез), м етод  об о б щ ен и я  и 
структурирования научного материала.

В к а ч е с тв е  т е о р е т и ч е с к о й  о с н о в ы  
исследования вы ступили научные труды 
в области изучения социального  р азв и 

ти я  о те ч е с тв е н н ы х  у ч ен ы х  Д .Б . Б ел е- 
товой , Е .И . Зри тн евой , А .Ю . К абуш ко,
З.И . Л авр ен тьево й , Г.Н. С олом атин ой , 
С.А. Ш им ш илова и др., а такж е в области 
изучения фольклорны х произведений как 
средства обучения и воспитания А.Л. Б о
жок, О .Е. Гром овой, Н .К . Н уруллаевой, 
Г.Н. Соломатиной, К.П. Стожко, Т.В. Тка
ченко, Б.А. Ш ихам ирова и др. и зарубеж 
ных исследователей J.C. A bric W. Fridrich, 
M. Stevenson.

Основная часть. О дним из условий 
социального развития современны х под
ростков является использование в процес
се обучения и воспитания художественной 
литературы , явл яю щ ей ся  средством  их 
п р и о б щ е н и я  к д у х о в н о -н р а в с тв е н н ы м  
ценностям  своего народа.

О д н и м  из ж ан р о в  х у д о ж ествен н о й  
литературы  являю тся ф ольклорны е про
изведения, которые представляю т собой 
н а р о д н о е  т в о р ч е с т в о , к о л л е к т и в н у ю  
творческую  деятельность определенного 
народа, в которой отраж аю тся ж изнедея
тельность народа, его идеалы , мудрость, 
знания, м ировоззрение. Т радиционно  к 
ф о л ь к л о р н ы м  п р о и зв е д е н и ям  о тн о с я т  
таки е  литературн ы е ф орм ы , как песни , 
частуш ки, предания, пословицы, поговор
ки, скороговорки, загадки и др. Э ти про
изведения наилучш им  образом отвечаю т 
задачам  обучения, воспитания, поскольку 
они адаптированы для потребностей детей 
в разные возрастные периоды, постепенно 
приобщ ая их к народной мудрости, спо
собствуя постижению  красоты и богатства 
родного язы ка [9].

И з ф ольклорны х произведений дети 
получаю т важные сведения о социальной 
ж изни людей, об их взаим оотнош ениях, 
при обретаю т опосредованн ы й  опы т со 
циального взаимодействия окружаю щ их, 
усваиваю т моральны е качества, приобре
таю т навык вы бора способа правильного 
поведения в различны х эм оциональны х 
ситуациях, усваиваю т норм ы  этической  
кул ьтуры  и т. д. И зу ч ая  ф о л ь к л о р н ы е  
п р о и зв е д е н и я , р е б е н о к  п р и н и м а е т  на
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себя образы  и сюжеты, что способствует 
изменению  его внутреннего мира, ф орм и
рованию  Я-концепции, способствуя соци
альному развитию  ребенка [7, 18].

К .П . С тож ко [12] в свои х  и с сл ед о 
ваниях подчеркивает, что  ф ольклорны е 
произведения представляю т собой особый 
жанр культуры, которые пронизаны мудро
стью, красотой и самобы тностью  каждого 
народа, тем  самы м транслирую т передачу 
н а ц и о н а л ь н ы х  ку л ьту р н ы х  ц е н н о с те й  
молодому поколению. Ф ольклорные про
изведения пробуж даю т в человеке нацио
нальную идентичность, принадлежность и 
сопричастность к ж изни и культуре своей 
страны.

О.Е. Громова, Г.Н. Соломатина [4, 5, 6] 
б о л ьш о е  зн а ч е н и е  п р и д аю т  зн а ч ен и ю  
речевы х средств, которые использую тся 
в ф ольклорны х произведениях. К расота, 
о б р а з н о с т ь  в ы р а ж е н и й  ф о л ь к л о р н ы х  
произведений являю тся вы раж ением  на
циональной  сам обы тности , культурны х 
особенностей каждого народа. Я зыковые 
средства, с помощ ью  которых описы ва
ю тся  явл ен и я  и объекты  окруж аю щ его  
мира, способствуют лучшему осмыслению 
ж изненны х наблю дений и обобщ ений в 
области социальных отношений. В резуль
тате м ногократны х повторений образов, 
передаваемы х из поколения в поколение, 
используемых в фольклорны х произведе
ниях, ребенок начинает понимать и осоз
навать особенности социальных действий, 
вы делять те их признаки, которые ранее 
им не воспринимались.

Ф ольклорны е произведения, являясь 
элементом  народной педагогики, отраж а
ю т м ноговековую  культуру, ценностны е 
общ ественн ы е устои  и духовно-н равст
венные традиции общ ества, опыт народа, 
что способствует расш ирению  кругозора 
учащ ихся подросткового возраста, а также 
ф орм и рует  п атр и о ти ч еско е  отнош ени е 
к своем у  народу, к общ еству. П оэтом у  
мож но считать, что фольклорны е произ
ведения, в которых заклю чаю тся советы, 
чувства, мысли, отнош ение к поступкам

и явл ен и ям  соц иального  м ира, сп о со б 
ствую т п атр и о ти ч еск о м у  в о сп и тан и ю , 
формированию  у подростков националь
ной гордости, ценностном у отнош ению  
не только к народному искусству, но и к 
своей Родине [12].

Б.А . Ш ихам ирова [14] подчеркивает, 
что отличительной особенностью  ф оль
клорны х произведений является сочета
ние игровы х и вербальны х функций, их 
полиф ункциональность. В исследовании 
автора показано  влияни е ф ольклорн ы х  
произведений на развитие речи подростка, 
на формирование словаря с индивидуаль
ными проявлениями, на соверш енствова
ние в построении высказываний.

Т.В. Ткаченко [13] акцентирует внима
ние на эстетическом  влиянии м узы каль
ных, поэтических фольклорны х произве
дений  на развитие эстети ч ески х  чувств 
п од ростков , осо б ен н о  при  п ровед ен и и  
праздничных мероприятий. Ф ольклорные 
праздники  способствую т установлению  
эм оционального контакта, развитию  ум е
ния тонко чувствовать ритм родного языка 
и его мелодику, форм ированию  полож и
тельного отнош ения к окруж аю щ ему со
циальному миру, закреплению  социально 
одобряемых форм поведения.

Т аким  об разом , ф о л ьк л о р н ы е  п р о 
изведения оказы ваю т влияние на позна
вател ьн ое , эстети ч ес к о е , а главн ое, на 
социальное развитие подростков.

Ф ольклорные произведения могут ис
пользоваться в структуре различны х уро
ков, преж де всего, гуманитарного цикла. 
Однако данны й вид народного искусства 
может быть использован в структуре дея
тельности специалистов других профилей, 
например, социального педагога. И м енно 
социальны й педагог создает условия для 
усп еш н о й  со ц и ал и зац и и  ш кольников в 
современном образовательном простран
стве с целью  развития коммуникативной 
культуры детского сообщ ества. С оциаль
ный педагог является клю чевой фигурой 
для развития и соверш енствования воз
м ож ностей  ш кольника и его окруж ения
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в реш ении проблем его социальной ж из
ни [1].

Н аправления деятельности  социаль
ного  педагога  вклю чаю т в себя у п р а в 
ленческое, проф илактическое, защ итно
ох р ан н о е , ан ал и ти к о -д и а гн о с ти ч е с к о е  
направления работы. К аж дое направление 
деятельности вклю чает в себя разнообраз
ные мероприятия, например, управленче
ская деятельность предполагает участие 
в педагогических советах; консультирова
ние классных руководителей; контакты с 
органами м естной власти и м униципаль
ны м и служ бам и  по соц и альн ой  защ ите 
семьи и детства, с правоохранительны ми 
органами; организации досуга учащ ихся 
ч е р е з  св язь  с д е т с к и м и  о б ъ е д и н е н и я 
м и и у ч р е ж д е н и я м и  д о п о л н и т е л ьн о го  
о б р а зо в а н и я  и др. П р о ф и л а к т и ч е с к о е  
направление д еятельн ости  социального  
педагога направлено на выявление детей 
группы  риска; контрольные проверки се
мей учащ ихся; обследование опекаемы х 
семей; участие в службе сопровождения; 
вовлечение учащ ихся в систему дополни
тельного образования; работа с учащ имися 
по предотвращ ению  антиобщ ественны х 
поступков и беседы , н аправлен ны е на 
культуру поведения в общ ественны х м е
стах и др. Защ итно-охранное направление 
д еятельн о сти  направлено  на ш кольную  
адаптацию  вновь прибы вш их учащ ихся 
и п р е д о тв р а щ ен и е  ш кол ьн ой  д е за д а п 
тации; организации отдыха детей  и т. д. 
Таким  образом , областью  деятельн ости  
социального педагога является социальное 
развитие учащ ихся.

Д ля того, чтобы  д еятельн ость  соц и
ального педагога бы ла м аксим ально эф 
фективной, использую тся разнообразны е 
методы  воздействия на учащ ихся, роди
телей , педагогов. О сновны м и м етодам и 
воздействия являю тся метод убеж дения и 
беседы, которые направлены на развитие у 
учащ ихся социально-значимых ценностей, 
позитивного  взаим одействия с членам и 
социума, на осознание общ ественно при
емлемого поведения, на развитие волевых,

н р а в с т в е н н ы х  к ач еств  п о д р а с та ю щ е й  
л и ч н ости . О днако, зачастую , б есед ы  и 
у б еж д ен и я  со ц и ал ь н о го  п е д а го га  в о с 
п ри ни м аю тся  у ч ащ и м ся  подросткового  
возраста негативно, как нравоучение, что 
вы зы вает у него отрицательную  реакцию . 
П оэтому для достиж ения воспитательной 
функции ж елательно использовать ф оль
клорные произведения, делаю щ ие речь со
циального педагога образной, доступной 
пониманию , этически корректной.

В деятельности  социального педаго
га м огут  реал и зо ваться  р азн о о б р азн ы е 
п ед агоги ч ески е  ф ункции  ф ольклорн ы х  
произведений.

В первую очередь фольклорные про
и звед ен и я  вы п олн яю т восп и тател ьн ую  
ф ункцию , которая р еал и зу ется  в ц е л е 
н ап р авл ен н о м  ф о р м и р о ван и и  п о л о ж и 
тельны х нравственны х качеств личности 
подростка. П ословицы , поговорки, мифы, 
сказки и другие фольклорные произведе
ния содержат духовные посылы, наполне
ны  нравственны м  смы слом, ф орм ирую т 
представления о позитивны х взаи м оот
нош ениях между людьми, о духовности, 
то л ер ан тн о сти  и д р у ги х  нравствен н ы х  
качествах , что  сп особ ствует  соц иально  
о д о б р я е м о м у  п о в е д е н и ю  п о д р о стк о в . 
Н апример, в процессе беседы  с конфликт
ным подростком, объясняя необходимость 
друж еских взаимоотнош ений, можно ис
пользовать пословицы  «Н ет друга -  ищи, 
наш ел -  береги», «Дружба не терпит ника
кого обмана и рвется там , где начинается 
ложь», «Человек без друзей, что сокол без 
крыльев» и др. П ри этом попросить самого 
подростка объяснить смысл этих пословиц 
и соотнести их со своим поступком.

П ознавательная  ф ункция ф ольклор
ных произведений направлена на расш ире
ние кругозора учащихся. Из литературных 
источ н и ков  р азн ы х  ж ан р о в  п о д р о стк и  
получаю т инф орм ацию  по разной  тем а
тике: о природе, о животных, о растениях, 
о со ц и ал ьн о м  м ире, вклю чая  зн ан и я  о 
поведении, взаимоотнош ениях. П ри этом 
и зу ч аем ая  п роб л ем ати к а  п р ед ставл ен а
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доходчивы м , понятны м  язы ком. П о зн а
вательная ф ункция такж е вы раж ается в 
формировании умения анализировать по
ступки героев фольклорных произведений, 
что в дальнейш ем  способствует анализу 
собственного поведения и прогнозирова
нию последствий от своих поведенческих 
д е й с тв и й , м о д е л и р о в а н и ю  с т р у к т у р ы  
общ ественны х отнош ений, что оказывает 
полож и тельн ое влияни е на соц иальное 
развитие подростков. С подростками мож
но организовывать конкурсы, викторины, 
творческие лаборатории с использованием 
ф о л ьклорн ы х  прои звед ен и й , что  будет 
способствовать лучш ему усвоению  инфор
мации об окружаю щ ем мире и выделению 
отличительных особенностей взаимодей
ствия в социуме.

С л ед у ю щ ая  э с т е т и ч е с к а я  ф ун кц и я  
ф ольклорны х произведений  направлена 
на формирование у подростков представ
лений о народной культуре, традициях, что 
способствует развитию  художественного 
вкуса, гарм он изац ии  вн утреннего  м ира 
подростка, ориентирует его на традицион
ные национальны е ценности, осознанию  
ф ундаментальны х истин. В процессе лю 
бой деятельности подростков социальный 
п ед агог  м ож ет и сп о л ьзо в ать  народн ы е 
ш утки , при б аутки , которы е разви ваю т  
эстети чески е качества личности . Таким 
образом , эстетическая  ф ункция опосре
дованно влияет на социальное развитие 
подростка.

С о ц и ал ьн ая  ф ункц ия ф ол ьклорн ы х  
произведений оказы вает непосредствен
ное влияние на социальное развитие под
ростка, поскольку в народных творениях 
образно представлена человеческая нату
ра, разнообразие ее проявлений, м ного
образие человеческих взаимоотнош ений. 
Д ля реализации данной функции социаль
ны й педагог мож ет использовать лю бы е 
коллективн ы е м ероп ри яти я , наприм ер , 
студии, ф естивали , истори ческие игры , 
клубы  и другие ф ормы  работы , вклю ча
ю щ и е о б ъ е д и н ен и е  за и н т е р е с о в а н н ы х  
учащ ихся с целью их вклю чения в разно

образны е виды творческой и социальной 
деятельности.

Развиваю щ ая функция направлена на 
развитие творческих  способностей  под
ростка, его фантазии через формирование 
и соверш енствование речи, осмы сление, 
обдум ы вани е, об р азн о е  п ред ставл ен и е  
изучаем ы х ф ольклорны х произведений, 
более точного  их использовани я в соб
ственны х речевы х вы сказы ваниях. Р аз
виваю щ ая ф ункция такж е опосредовано 
оказывает влияние на социальное развитие 
подростка, т. к. речевые средства способ
ствую т формированию  коммуникативных 
навыков, речевого этикета, более четкому 
и о б р азн о м у  вы раж ен и ю  со б ств ен н ы х  
м ы слей . П рак ти ч еск и  все н ап равлен и я  
деятельности  социального педагога реа
лизую т данную  ф ункцию  ф ольклорны х 
произведений.

Развлекательная ф ункция ф ольклор
ны х произведений  нацелен а на орган и 
зацию  свободного врем ени подростка с 
пользой и интересом. О рганизация фоль
клорных праздников, подбор литературных 
произведений для ш кольных уроков, чте
ние в свободное время и дальнейш ее обсу
ждение прочитанного -  все это способству
ет получению подростком удовольствия от 
познавательной деятельности, мотивирует 
на дальнейш ее социальное развитие, пе
реосмы слению  нравственных ценностей, 
изм енению  собственного  поведения, на 
активную деятельность. П ри организации 
праздничны х м еропри яти й  социальны й 
педагог может использовать разные жанры 
ф ольклорны х произведений -  народны е 
игры, частуш ки, которые могут не только 
созд ать  п р азд н и ч н о е  н астр о ен и е , но и 
способствовать овладению  культурой ор
ганизации развлекательных мероприятий.

Д ля того, чтобы фольклорные произ
ведения вы полняли перечисленные функ
ции, образовательное учреж дение должно 
с о зд а в а ть  о п р е д е л е н н о е  в о с п и т а т е л ь 
но-развиваю щ ее пространство , которое 
через языковой материал воздействует на 
сознание подростка. Л.А. Саенко, Г.Н. С о
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ломатина [10] полагают, что воспитатель
но-развиваю щ ее пространство оказывает 
непосредственное влияние на социальное 
р азви ти е  подростка. О дним  из средств  
обучения и воспитания, способствую щ их 
социальном у развитию  учащ ихся, явля
ю тся литературные произведения, анализ 
которы х значи тельно  обогащ ает  духов
ны й мир подростка. В ы бор фольклорных 
произведений определяется содержанием 
уроков, внеклассны х мероприятий, уров
нем  познавательного и социального раз
вития, возрастны ми и индивидуальны ми 
особенностями.

О чень важ но в образовательной  д е 
ятельн ости  вклю чать ф ольклорны е про
и зв е д ен и я  в р азн о о б р а зн ы е  ви ды  д е я 
т е л ь н о с т и  п од ростков , п реж д е всего  в 
учебную , досуговую , творческую  и др. 
Различны е типы  фольклорных произведе
ний формирую т у подростков социальные 
ф орм ы  поведения, способствую т у сво е
нию  народны х традиций, нравственны х 
норм поведения. О траженные в фольклоре 
образы  становятся основой позитивного 
поведения учащ ихся, образцом  опреде
ленных социальных ролей в последую щ ем 
периоде развития, что является педагоги
ческим  средством социального развития.

Заключение. Таким  образом , в р е 
зультате теоретического анализа научной 
литературы  мож но сформулировать сле
дую щ ие выводы:

1. Социальное развитие представляет 
собой необратимые изменения социальных 
процессов и личностны х качеств членов 
социума. Х арактерны м и особенностям и 
социального развития являю тся необрати
мость, направленность и закономерность.

2. Одним из значимы х периодов соци
ального развития является подростковый 
возраст, в котором через различны е виды 
коллективной деятельн ости  происходит 
расш ирение социального  пространства, 
увеличение количества социальны х кон
тактов подростка.

3. Ф ольклорные произведения облада
ю т высоким педагогическим потенциалом, 
заклю чаю щ имся в социальном, развиваю 
щем, коммуникативном аспектах, имею т 
огромное воспитательное, познавательное, 
социальное, эстетическое, развиваю щ ее 
зн а ч е н и е  п р и  о б у ч е н и и  и в о с п и т а н и и  
младш их подростков, оказывая непосред
ственное или опосредованное влияние на 
их социальное развитие через усвоение 
культурн о-исторического  опы та своего  
народа.

4. В деятельности социального педа
гога могут реализоваться разнообразны е 
п ед агоги ч ески е  ф ункции  ф ольклорн ы х  
произведений (воспитательная, познава
тельная, эстетическая, социальная, разви
вающая, развлекательная), что значитель
но повы ш ает  соц и альн ы е ком петенции 
подростков.
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