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Аннотация
Общеизвестно, что безопасность является необходимым условием перспективного разви­

тия человечества, социума, страны и цивилизации в целом, обеспечивая их стабильность и 
успешность. В настоящее время Российской Федерацией уделяется пристальное внимание 
вопросам воспитания у подрастающего поколения культуры безопасности жизнедеятельности, 
что поддерживается государственными инициативами, т.к. обеспечение безопасности граждан 
страны выступает в числе приоритетных компонентов высокого уровня жизни. Именно куль­
тура безопасности жизнедеятельности определяется как компонент общей культуры личности 
и главный целевой ориентир деятельности образовательных организаций. В связи с этим про­
блема исследования заключается в обосновании культуры безопасности жизнедеятельности как 
педагогической категории. Цель статьи: обосновать содержание понятия «культура безопас­
ности жизнедеятельности» как предмета педагогического дискурса и базового целевого ориен­
тира государственной образовательной политики. Методологическая база исследования пред­
ставлена применением методов анализа, теоретического обобщения, описания.

Результаты исследования: проанализированы различные подходы к содержанию понятия 
«культура безопасности жизнедеятельности» как педагогической категории; выявлены струк­
турные компоненты культуры безопасности; обоснованы целевые ориентиры воспитания куль­
туры безопасности жизнедеятельности в образовательных учреждениях.

Ключевые выводы: вопросы воспитания культуры безопасности жизнедеятельности у обу­
чающихся рассматривается в двух контекстах: как необходимое условие деятельности педаго­
гов по формированию опыта безопасного поведения обучающихся и как создание педагогиче­
ских условий безопасной образовательной среды всеми участниками образовательной дея­
тельности; целевыми ориентирами воспитания культуры безопасности жизнедеятельности у 
обучающихся выступает интегрированная совокупность следующих составляющих: психоло­
гической, политической, экономической, экологической и информационной безопасности 
личности.

Ключевые слова: безопасность, культура безопасности общества, культура безопасности 
жизнедеятельности, обучающиеся, образовательное учреждение, воспитание культуры безопа­
сности жизнедеятельности, воспитания подрастающего поколения
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Abstract
It is well known that security is a necessary condition for the long-term development of humanity, 

society, the state and civilization as a whole, ensuring their stability and success. Currently, the Russian 
Federation pays close attention to the issues o f educating the younger generation about a culture of 
life safety, which is supported by government initiatives, because ensuring the safety o f the state 
citizens is among the priority components o f a high standard o f living. It is the culture o f life safety 
that is defined as a component o f the general culture o f an individual and the main target for the 
activities o f educational organizations. In this regard, the problem of the research is to substantiate the 
culture o f life safety as a pedagogical category. The purpose o f the research is to substantiate the 
content of the concept o f “life safety culture” as a subject o f pedagogical discourse and the basic target 
o f the state educational policy. The methodological basis o f the research is represented by the use of 
methods o f analysis, theoretical generalization, and description.

The results o f the research are as follows: various approaches to the content o f the concept o f “life 
safety culture” as a pedagogical category have been analyzed; the structural components o f safety 
culture have been identified; the target guidelines for instilling a life safety culture in educational 
institutions have been substantiated.

Key conclusions: the issues o f developing a culture o f life safety among students have been 
considered in two contexts, as a necessary condition for the activities o f teachers in developing the 
experience o f safe behavior o f students and as the creation o f pedagogical conditions for a safe 
educational environment by all participants in educational activities. The target guidelines for instilling 
a culture of life safety among students are an integrated set of the following components: psychological, 
political, economic, environmental and information security o f an individual.

Keywords: safety, culture o f social safety, culture o f life safety, students, educational institution, 
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В ведение. Значимость проблемы без­
опасности ж изнедеятельности человека в 
настоящ ее врем я очень вы сока, это обу­
словлено объективными факторами окру­
ж аю щ ей среды и необходимостью  совм е­
щ ения интересов человеческой ж изни и 
техногенной  сф еры  его сущ ествования.

С ледовательно, соблю дение требований  
б езо п асн о сти  будет вы ступ ать  залогом  
норм ального  ф ункционирования ли чн о­
сти в повседневной жизни. О собый статус 
по вопросам  безопасности  принадлеж ит 
об разовател ьн ы м  орган и зац и ям . В них 
особое внимание уделяется обеспечению
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б езоп асн ости  обучаю щ ихся, что  за к р е ­
плено Ф едеральны м законом «О б образо­
в а н и и  в Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  от 
29.12.2012 N° 273-Ф З (с посл. изм. и доп.). 
С огласно закону, образовательны е орга­
низации долж ны  «создавать безопасны е 
условия обучения, в том числе при прове­
дении практической подготовки обучаю ­
щихся, а такж е безопасны е условия вос­
питания обучаю щ ихся, присмотра и ухода 
за  обучаю щ имися, их содержания в соот­
в е тств и и  с у с та н о в л е н н ы м и  н орм ам и , 
обеспечиваю щ им и ж изнь и здоровье об­
учаю щ ихся» [1]. Э тим  же норм ативны м  
докум ен том  у стан о вл ен о  тр еб о ван и е  к 
п е д аго ги ч еск и м  р аб о тн и к ам , согл асн о  
которому их деятельность долж на бы ть 
н ап равлен а наряду  с ф орм и рован и ем  у 
обучаю щ ихся гражданской позиции и на 
ф о р м и р о ван и е  с п о с о б н о сти  к ж и зн и  в 
современны х условиях, а такж е формиро­
вание культуры безопасного образа жизни 
[1]. В се это актуализирует изучение науч­
ной проблемы, посвящ енной воспитанию  
культуры безопасности ж изнедеятельно­
сти в образовательном учреж дении. С ле­
д о вател ьн о , в о сп и тан и е  культуры  б е з­
оп асн ости  долж но стать приоритетны м  
направлением  образовательной деятель­
ности  и основополагаю щ ей целевой д о ­
минантой процесса воспитания подраста­
ю щ его поколения.

О с н о в н а я  ч а с т ь .  А н ал и з  н аучн ой  
литературы позволил выявить, что деф и­
ниция «культура безопасности ж изнедея­
те л ьн о сти »  вош ла в н аучны й  тезаурус  
сравнительно недавно (в начале 21 века) и 
им еет три аспекта ее интерпретации: ф и­
л о со ф ск и й , со ц и ал ьн ы й  и п ед аго ги ч е ­
ский.

Ф илософ ский  аспект им еет м есто  в 
р а б о т а х  Л .Н . Г о р и н о й , Э .Н . А ю б о ва ,
О.Н. Новикова, А.В. Лукьянович, А.А. П аш ­
кова. В 2001 году вы ш л а  м о н о гр аф и я  
Л.Н. Гориной «Культура безопасности жиз­
недеятельности: (методологические и тех­
нологические аспекты)», в которой ученый 
под культурой безопасности жизнедеятель­

ности  поним ает деятельность, в основе 
которой леж ит система социальны х нор­
мативов, ценностны х ориентаций, убеж ­
дений, обеспечиваю щ их сохранение це­
лостности, здоровья, жизни, как в настоя­
щем, так  и в будущем времени [2]. В ис­
следовании Н .Л . Головина культура без­
о п а с н о сти  я в л я е тс я  с о с та в н о й  ч астью  
д у х о в н о -н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я  и 
подготовки населения в области граж дан­
ской обороны  [3, С. 34]. Э.Н. А ю бовым,
О .Н . Н о в и к о в ы м , А .В . Л у к ь я н о в и ч  и
A . А. П аш ковы м  культура б езопасности  
ж и зн е д е я те л ьн о с ти  о п р ед ел ен а  сквозь  
призм у определенного  уровня развития 
человека и общ ества, необходимого для 
обеспечения безопасности ж изнедеятель­
ности в контексте личны х и социальны х 
норм [4]. К ак считаю т учены е, личность 
вы ступает в роли носителя культуры без­
опасности, которая им плицитно проявля­
ется  во всех  асп ек тах  ее д еятел ь н о сти  
(ценностны е ориентации, нравственны е 
им перативы , знания, поступки, отнош е­
ние к окруж аю щ им и среде).

В рам ках социологического  аспекта 
понимание культуры безопасности связа­
но с рядом  прави л  поведения, которы е 
несут ту или иную  смысловую  нагрузку и 
ф у н к ц и о н ал ь н у ю  р о л ь  в со ц и у м е , что  
проявляется в регламентирую щ их дейст­
виях, которые и определяю т степень при­
тязаний личности  в контексте обеспече­
ния б е зо п ас н о с ти  ж и зн ед еятел ьн о сти . 
В се это тесно связано с потенциальны ми 
рисками, вы бором  определенны х ресур­
сов и возможных сценариев деятельности 
(Руденко В.А ., Василенко Н .П .) [5]. Сто­
р о н н и к о м  с о ц и о л о г и ч е с к о г о  п о д х о д а
B . Н. М ош кины м  предлож ено оп ределе­
ние «культура безопасности  общ ества», 
которое учены й интерпретирует как об ­
щ ественны й феномен, вклю чаю щ ий эле­
менты культуры, направленные на содей­
ствие соверш енствования, а такж е реали­
зацию  потенциальны х возм ож ностей со­
циума в защ ите [6]. А налогичное поним а­
ние культуры безопасности содержится в
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работе В.Н. Кузнецова «Культура безопас­
ности: С оциологическое исследование» 
(2001), где учены й указы вает на главную 
функцию культуры безопасности -  обес­
печение усто й ч и во й  и кон структи вн ой  
защ ищ енности  лю дей от неприем лем ы х 
рисков, угроз и опасностей [7]. Сторонни­

ками социологического подхода вы деле­
ны  ведущ ие ком поненты  культуры  б ез­
опасности (рис. 1).

П едагоги чески й  аспект ин терп рета­
ции  категории  «культура б езоп асн ости  
ж изнедеятельности» основы вается на ее 
поним ании как слож ного интегрального

'  Материальные продукты 
человеческой деятельности, 

специально предназначенные для 
профилактики травм, болезней, 
причинения человеку, обществу 

ущерба, вреда (огнетушитель, 
противогаз и т.п.), основная функция 

которых заключается в 
профилактике и преодолении 

воздействия вредных и опасных 
факторов жизнедеятельности.

Формы организации жизни и Л 
деятельности людей, основная задача 

которых состоит в обеспечении 
индивидуальной и коллективной 

безопасности. Например, совместное 
несение дежурств с целью 

предупреждения негативных 
последствий, взаимопомощь в случае 

возникновения аварийных или 
. _____ криминальных ситуаций._____ j

Социальные институты, 
основная задача которых состоит 

в обеспечении безопасности 
человека и общества: пожарная 

охрана, подразделения МЧС, 
аварийная газовая служба и т .д ^

гОЬразы, понятия, критерии' 
ценности искусства, 

идеологии, мифологии, 
религии, спорта, основной 

функцией которых является 
обеспечение безопасности 

, человека и общества. „

Приемы и способы деятельности, 
способности, качества личности 

(мотивы, взгляды, убеждения, 
привычки, творческий опыт, навыки 

самоконтроля и т.д.), основная 
функция которых в реализации 

мотивационного, содержательного, 
процессуального, волевого, 

контрольно-оценочного 
компонентов деятельности человека 

в процессе профилактики, 
преодоления опасных и вредных 

факторов жизнедеятельности.

Личностное воплощение культуры 
безопасности е жизни и деятельности 

(профессиональная деятельность 
(охранник, травматолог, спасатель 
МЧС и т.п.), член общественных 

организаций и объединений (любитель 
экстремального туризма, член 

спортивной секции самбо и  т.д.).

Отрасли научного знания, 
обобщающие, исследующие 

законы безопасной 
жизнедеятельности человека и 

общества (валеология, экология, 
виктимология и т.д.), нормы, 

значения, знания, фиксирующие 
основные закономерности и 

правила безопасной 
жизнедеятельности.

Рис. 1. Компонентная структура культуры безопасности по В.Н. Мошкину [8]
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свойства личности, составны ми элем ента­
ми которого вы ступает взаим освязанная 
совокупность знаний, умений, навыков по 
вопросам  правил безопасного поведения в 
окружаю щ ей среде, позволяю щ их распоз­
нать, а такж е предвидеть опасные ситуа­
ции, выработать возможные пути их лик­
видации, нести ответственность за  собст­
венную  ж изнь и ж изнь окруж аю щ их [8,
С .63]. К о м п о н ен там и  о б р азо вател ьн о й  
среды воспитания культуры безопасности 
ж изнедеятельности, по мнению  ученого, 
вы ступаю т педагогические условия, на­
правленные на прямое и опосредованное 
ф о р м и р о в ан и е  культуры  б езо п асн о сти  
ж изнедеятельности ребенка, его ф изиче­
ское и п си х и ч еско е  зд оровье , д е я те л ь ­
н ость  субъектов об разован и я [8, С .65].
В.В. Бахтина предлагает понятие «м иро­
воззренческая безопасность», обосновы ­
вая свою точку зрения аргументом, согла­
сно которому воспитание культуры без­
опасности жизнедеятельности в современ­
ном образовательном учреж дении должно 
базироваться на мировоззренческом  под­
ходе. И м енно такая безопасность позволя­
ет человеку дифференцировать истинные 
и лож ны е ценности, определять личную  
стратегию  ж изненных ориентиров на ос­
нове имею щ ихся установок и убеждений, 
выстраивать безопасную среду ж изнедея­
тельности, противодействовать негативно­
му влиянию социума, осущ ествлять сози­
дательную  деятельность в контексте соб­
ственного и общ ественного благополучия 
[9, С. 126].

В ц ел ом , в с о в р е м е н н о й  п р ак ти к е  
образовательных учреж дений можно обо­
зн ачи ть  два  пути  во сп и тан и я  культуры  
безопасности детей.

П ервы й путь связан с прям ы м  обуче­
нием  навы кам  безопасного  поведения в 
рам ках учебного предм ета «О сновы  без­
опасности  ж изнедеятельности». В торой  
путь связан с интегративны м  обучением  
основам  безопасности  в контексте изуче­
ния ряд а  ш кольны х п редм етов , н ап р и ­
мер, хим ии, физики, ф изической культу­

ры, географ ии и др. [9]. В полне очевид­
но, что для безопасной  ж изнедеятельно­
сти в социум е необходимо с детства це­
л ен ап р авлен н о  восп и ты вать  у каж дого  
человека культуру безопасности. Д анны й 
п роц есс  долж ен  бы ть н еп реры вн ы м  на 
всех уровнях  образования. В целом, изу­
чение научны х исследований по рассм а­
триваем ой  проблем е [10; 11; 12; 13; 14; 
15; 16-18] позволило вы делить пять ви­
д ов  б е зо п а с н о с т и  ж и зн е д е я т е л ь н о с т и  
личности  в соврем енном  социуме, ф ор­
м ирование которых является актуальны ­
ми ц елевы м и  о ри ен ти рам и  восп и тан и я  
культуры безопасности  ж изнедеятельно­
сти  в о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х  
(рис. 2).

С ледовательно, педагогический под­
ход б ази р у ется  на п остулате , согласно  
которому культура безопасности ж изнеде­
ятельности  вы ступает как общ ественное 
явление и педагогический феномен, сте­
пень сф орм ированности которого напря­
мую зависит от уровня воспитания чело­
века на основе м орально-нравственны х 
ценностей  всего человечества. С другой 
стороны, культура безопасности ж изнеде­
ятельности  рассм атривается как необхо­
димое условие деятельности педагогов по 
формированию  опы та безопасного пове­
дения обучаю щ ихся и как создание педа­
гогических условий безопасной образова­
тельной среды всеми участникам и обра­
зовательной деятельности.

Таким  образом, культура безопасно­
сти ж изнедеятельности рассматривается в 
трех аспектах -  философском, социологи­
ческом  и педагогическом . Н есм отря  на 
разные подходы, в основе понимания ф е­
номена «культура безопасности ж изнеде­
ятельности»  леж ит качественны й м еха­
низм сознания, базирую щ ийся на нормах, 
ценностях, принципах, убеж дениях, по­
звол яю щ и м  человеку  д ем он стри ровать  
свое поведение и поступки определенным 
образом в направлении снижения вероят­
ности  возникновения всевозм ож ны х у г ­
роз и рисков.
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Психологическая безопасность 
личности — система взглядов на 

обеспечение безопасности от угроз 
позитивному развитию и 

психическому здоровью в процессе 
педагогического взаимодействия 
(Трубникова В.В., Величко А.И.. 

Мирзоева Е.В.)

Экономическая безопасность 
личности -  состояние 

жизнедеятельности человека, 
обеспечивающее правовую 

и экономическую защиту интересов, 
выдвигая интересы личности на 
первое место (О.В. Сараджева).

Политическая безопасность 
личности -  широкий спектр 

субъектно-объектных отношений -  от 
обоснования необходимости реальной 

защищенности ее политических 
интересов и потребностей до 
безопасного в рамках закона 
политического поведения и 

практической деятельности в 
политической сфере жизни общества 

(Красовская Н.Р., Гуляев А.А.).

Экологическая безопасность 
личности -  процесс обеспечения 
защищенности жизненно важных 

интересов личности, общества, 
природы, государства и всего 
человечества от реальных или 

потенциальных угроз, создаваемых 
антропогенным или естественным 

воздействием на окружающую среду.

Информационная безопасность личности — способность 
личности противостоять информационным опасностями 
угрозам, негативным информационным воздействиям на 
индивидуальное и общественное сознание и психику, а 

также на компьютерные сети и другие технические 
источники информации, вырабатывать личностные и 
групповые навыки и умения безопасного поведения, 

поддерживать постоянную готовность к адекватным мерам в 
информационном противоборстве (ЛИ, Шершнева),

Рис. 2. Целевые ориентиры воспитания культуры безопасности жизнедеятельности
в образовательных учреждениях

З а к л ю ч е н и е . В ы явленны е сведения 
демонстрирую т важ ность и востребован­
н о сть  научны х поисков в н ап равл ен и и  
воспитания у обучающихся культуры без­
опасности жизнедеятельности в современ­
ной среде. В ходе исследования выявлено, 
что ядром культуры безопасности как ком­
понента общей культуры человека являю т­
ся общ ечеловеческие ц ен н ости  (ж изнь, 
здоровье, независим ость, свобода, спра­
ведливость и др.), которые транслирую тся 
в обобщ енном виде в безопасной ж изнеде­
ятельности  личности. Такая ценностная 
ори ен тац и я  п о зво л яет  чел овеку  зан ять  
определенную позицию, регулировать по­
ведение, а также заложить основы будущей 
профессиональной деятельности.

Ц елевы м и  ориентирам и  воспитания 
культуры безопасности ж изнедеятельно­
сти в образовательны х учреж дениях вы ­
ступаю т совокупность следую щ их компо­
нентов и их показателей:

• психологической безопасности лич­
ности (показатели: совокупность педагоги­
ческих воздействий на основе существую­
щ ей систем ы  взглядов по обеспечению  
безопасности, содействующих позитивно­
му развитию психического здоровья; пси­
хологическая защ ищ енность; сотрудниче­
ство; отсутствие тревож ности и негатив­
ных психических состояний; отказ от пси­
хологического насилия; стабильность пози­
тивных личностных проявлений; референт­
ная значимость каждой личности и др.);
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• политической безопасности (показа­
те л и : с т а б и л ь н о с т ь  и э ф ф е к т и в н о с т ь  
ф у н кц и он и рован и я  и н сти тутов  власти ; 
в заи м о д ей стви е  вл асти  с и н сти ту там и  
граж данского общ ества; отсутствие экс­
трем истских  организаций, дестабилизи ­
рую щ их факторов социального развития; 
безопасность политических убеж дений и
дрО;

• экономической безопасности (пока­
затели: прирост численности  населения; 
уровень заработной платы и доходов насе­
ления и их стабильность; ВВ П ; обеспе­
ченность продовольствием; уровень без­
работицы; объем вы деляемы х средств на 
здравоохранение, образование, социаль­
ную политику и др.);

• экологической безопасности (пока­
затели : н ал и ч и е  си стем ы  м о н и то р и н га  
окружаю щ ей среды и здоровья населения; 
уровень развития экологического и сани­
тарно-гигиенического  образования, вос­
питания и просвещ ения населения; про­
ф илактика экологически  обусловленны х

заболеваний; наличие систем ы  гигиени­
ческой диагностики, реабилитации здоро­
вья населения с экологически обусловлен­
ными заболеваниям и и др.);

• инф ормационной безопасности (по­
казатели: обеспечение права граж дан на 
защ иту своего здоровья от «вредной» и 
опасной информации; применение инфор­
мации в интересах не запрещ енной зако­
ном деятельности; реализация права каж ­
дого граж данина на неприкосновенность 
ч астн о й  ж и зн и  и защ и ту  и н ф орм ац и и , 
обеспечиваю щ ей личную  безопасность и 
др.).

П о л у ч ен н ы е  результаты  п озвол и л и  
вы явить сущ ность деф иниции «культура 
безопасности  ж изнедеятельности», осо ­
бенности  научны х подходов к данном у 
ф еном ену в рам ках различны х областей 
зн ан и я, п од тверд и ть  ц ел есо о б р азн о сть  
орган и зац и и  п ед агоги ч ески х  во зд ей ст­
вий, направленных на воспитание культу­
ры  безопасности ж изнедеятельности обу­
чающихся.
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