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В статье дан социологический анализ проблемы межнациональных отношений в 

республике Адыгея, отмечена специфика понимания данного вопроса населением, 

анализируется состояние и перспективы межэтнической напряженности в регионе. 

Подчеркивается, что задача укрепления межнациональных отношений, формирование 

эффективных норм разрешения конфликтов на межнациональной почве, а также 

толерантного отношения между различными национальностями в регионе остается 

актуальной.  
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The article provides a sociological analysis of the problem of inter-ethnic relations in the 

Republic of Adyghea, the specifics of understanding of the matter by the public has been marked, 

the state of and prospects for inter-ethnic tension in the region has been examined. It is 

emphasized that the task of strengthening of international relations, development of effective 

rules to resolve conflicts on ethnic grounds, and tolerance between different nationalities in the 

region remains relevant. 

Keywords: social well-being, ethnicity, nation, traditional culture, migration. 

 

Исследование социального самочувствия представителей различных социальных 

групп является одним из важнейших аспектов социологического анализа тенденций 

развития российского общества, поскольку позволяет оценить изменения, происходящие в 

общественном сознании и социальной структуре общества, выявить зоны социальной 

напряженности, а также изучить многообразные и противоречивые групповые 

представления о социальной жизни общества. Есть все основания считать социальное 

самочувствие основой, субстанциональным ядром социального настроения, которое 

характеризует чувственное переживание людьми всего многообразия общественно 

значимых процессов и событий [1, с. 42]. Это особенно актуально в сфере 

межнациональных отношений, так как этничность в условиях возрастания нестабильности 

социальных связей в обществе выступает как источник формирования определенных 

моделей социального поведения и во многом определяет неблагоприятную социально-

психологическую атмосферу в обществе.  

Целью нашего исследования явилось прогнозирование динамики межэтнической 

напряженности и тенденций развития межнациональных отношений в республике 

Адыгея. Для исследования были использованы следующие социологические методы: 

анкетирование и интервьюирование. 



Выборочная совокупность исследования составила 1000 человек, в числе которых 

школьники старших классов, студенты и аспиранты двух вузов Республики Адыгея – 

МГТУ, АГУ, студенты колледжей, преподаватели, члены общественных организаций, 

жители аулов. Возрастная категория респондентов составляла от 17 до 65 лет. 

Демографический и социальный состав опрашиваемых следующий: 63 % женщин, 37 % 

мужчин. По возрастному составу: лица в возрасте от 17-24 лет – 23%; 25-34 лет – 21%; 35-

44 лет – 20%; 45-54 лет – 23%;55-65 лет – 13%. Национальный состав: 46% – адыги, 35% – 

русские, 8 % – армяне, 5% – греки, 6% – люди других национальностей, что представляет 

собой репрезентативную выборку, позволяющую судить о межнациональных отношениях 

в Республике Адыгея. 

В целях определения значимости этнической принадлежности  респондентам были 

предложены несколько блоков вопросов, которые позволяют оценить различные аспекты 

их отношения к собственной этнической идентичности. Анализ полученных результатов 

на вопрос: «Верно ли утверждение о том, что современному человеку необходимо 

ощущать себя частью национальной группы?», свидетельствует о том, что большинство 

респондентов (75%) считают, что ощущают себя частью своего народа, выделяют себя из 

общей этнически неоднородной массы, осознают принадлежность к своей этнической 

группе, обладающей специфическими уникальными чертами. На вопрос: «По каким 

признакам Вы идентифицируете себя со своим народом?» выяснилось, что интерес к 

своей культуре и истории своего народа проявили 19 % молодых людей; 22% 

респондентов считают, что язык является одним из определяющих признаков нации; 32% 

идентифицируют себя со своим народом по национальности родителей; по вере и 

территории проживания – 16%; по внешним физическим признакам – 7%; лишь 4% 

респондентов считают, что на основе национальных обычаев и традиций происходит 

формирование личностных качеств, убеждений и нравственных идеалов человека.  

Таким образом, этническая культура, которая является важным звеном 

социокультурной преемственности, в сознании молодого поколения не находит должного 

отражения. Эти отклонения могут привести к этнической индефферентности, при которой 

этническая идентичность может размываться и выражается в неопределенности 

этнической принадлежности, неактуальности этничности. 
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Диаграмма 1.                                                      

Самоидентификация респондентов  по национальному признаку. 



В исследовании затрагивался вопрос о степени этнической толерантности в 

полиэтничном регионе, каким является Республика Адыгея. Социологические данные 

показывают выраженность позитивной этнической идентичности. Однако, можно 

говорить и об определенной степени интолерантности к представителям других 

национальностей, что в значительной степени может повысить уровень межэтнической 

напряженности в Республике Адыгея.  

Результаты исследования показывают, что 65,3% респондентов оценивают 

межнациональные отношения в Республике Адыгея как стабильные; 28,4% опрошенных 

респондентов выражают некоторую озабоченность состоянием межэтнических отношений 

в республике, но не считают эту тенденцию опасной; 6,3% респондентов высказывают 

тревогу, что межнациональные отношения в республике могут перейти в острую форму 

конфликта. 
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Диаграмма 3. 

Потенциальные и реальные  источники напряженности  

в сфере межнациональных отношений в Адыгее   



 
Чтобы определить область потенциальных и реальных напряжений в сфере 

межнациональных отношений в Адыгее был использован блок вопросов, 

характеризующих основные черты межнациональных отношений в Республики Адыгея. 

На вопрос: «Какие основные черты характеризуют межнациональные отношения в 

Республике Адыгея?», большинство 37,4% респондентов отметили, что одной из черт 

сегодняшних отношений между людьми разных национальностей стало развитие и 

укрепление у них установок терпимости к представителям других национальностей и 

конфессий; 23,3% опрошенных молодых людей назвали осторожность и подозрительность 

в отношении к людям различных национальностей преобладающей чертой 

межнациональных отношений в Республике; у 2,3% респондентов отсутствует желание 

лучше понимать и принимать людей другой национальности; 32% опрошенных 

ориентируются на необходимость сплочения людей по национальному признаку. 

Таким образом, согласно выраженному большинством респондентов мнению, 

основные черты межэтнических отношений можно характеризовать как положительные. 

Социологический анализ показал, что в республике намечаются тенденции обособления и 

отчуждения людей различных национальностей друг от друга, рост взаимного недоверия, 

подозрительность и предубеждения. 5% респондентов отметили стремление людей к 

ограничению контактов с представителями других национальности. В целом полученные 

данные позволяют говорить о том, что в сознании людей сформированы устойчивые 

стереотипы в сфере межэтнического взаимодействия. Понимание ценности собственной 

национальной культуры и уважение к другим народам, их культуре, нравственным, 

духовным ценностям формирует культуру межэтнических отношений. 

Изучая вопросы межэтнических отношений на территории Республики Адыгея, 

необходимо комплексно подойти к данной проблеме с учетом социокультурных, 

экономических, политико-правовых и идеологических факторов. Наличие 

геополитических субъектов, заинтересованных в обострении межнациональной 

напряженности и дестабилизации обстановки в республике, создают определенную угрозу 

межэтнической стабильности в республике. Результаты социологического исследования 

выявили наличие  причин, влияющих деструктивно на состояние межэтнических 

отношений – это экономическая и социальная нестабильность в обществе и ухудшение 
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Диаграмма 2.                                                            

Восприятие респондентами межнациональных отношений в Адыгее. 

Респонденты отметившие, что одной из черт сегодняшних отношений между людьми разных 
национальностей стало развитие и укрепление у них установок терпимости к представителям 
других национальности и веры  37,4% 

Респонденты, назвавшие осторожность и подозрительность в отношениях людей различных 
национальностей преобладающей чертой межнациональных отношений в Республике Адыгея  
23,3% 

Респонденты с отсутствием желания глубже понять людей другой национальности   2,3% 



материального положения людей. 

Важной проблемой являются миграционные процессы, происходящие в республике 

Адыгея. Социально-экономическое развитие Республики Адыгея в последние годы 

характеризуется положительной динамикой роста, регион является привлекательным 

субъектом и характеризуется миграционным приростом населения, из-за того, что 

находится в непосредственной близости к месту проведения Олимпийских игр, а также в 

связи с хорошими климатическими условиями, политической стабильностью. 

Значительное число мигрантов хотели бы здесь остаться, на постоянное место жительства. 

Наблюдается мощная инокультурная экспансия, которая колоссально меняет 

национальный и демографический состав. Учитывая этот аспект, респондентам был задан 

ряд вопросов с целью выявить влияние мигрантов на межэтническую ситуацию. На 

вопрос, «Ваше отношение к мигрантам?» 43,3% респондентов ответили, что текущая 

ситуация в связи с притоком мигрантов удовлетворительная и не оказывает 

существенного влияния на местный рынок труда. С другой стороны, респонденты не 

исключают, что причиной способствующей росту межэтнической напряженности, может 

явиться негативное поведение мигрантов; 18% опрашиваемых считают, что следует 

решать свои проблемы, а не проблемы мигрантов, и убеждены в том, что им необходимо 

отказывать в проживании и регистрации на территории республики, так как они лишают 

местных жителей рабочих мест. Коренные жители не видят в приезжих угрозу ухудшения 

условий жизни. Однако, столкновения этнических стереотипов и норм поведения, 

криминализация и маргинализация определенной части мигрантов, может их 

спровоцировать; 10,7% респондентов считают, что причиной межэтнической 

напряженности является неэффективность федеральной миграционной службы 

государства; 18,5% считают, что мигрантам необходимо помогать 9,2% не высказали 

собственного мнения по данному вопросу. 

Наблюдается целенаправленное формирование на территории Адыгеи 

мононациональных образований, которые отличаются интенсивной мобильностью и 

антипатией к местным жизненным укладам. Приезжие с трудом воспринимают уклад 

жизни, особенности менталитета и обычаи коренного населения и часто нетерпимы к 

обычаям и традициям автохтонного населения. Обособленный образ жизни, нежелание 

считаться с местными традициями порождают конфликты. Между мигрантами и 

коренными жителями, чаще и возникают противоречия на бытовой почве, которые могут 

перерасти в межэтнические конфликты. В сложившейся ситуации нужно предпринять 

меры предупреждения этих инцидентов. 

Отвечая на вопрос, «Как Вы относитесь к людям другой национальности?» 

респонденты имели возможность выбрать несколько вариантов ответов. Полученные 

данные, свидетельствуют о том, что у респондентов в отношении к представителям других 

национальностей существует большая степень толерантности: 49%.респондентов считают, 

что при общении с людьми нужно ориентироваться на их личные качества; а не на 

национальную принадлежность 15,6%; готовы принять человека другой национальности в 

качестве соседа; 18,4% респондентов – в качестве друга; 12% опрошенных испытывают 

затруднения при общении с людьми других национальности; 5% затруднились ответить. 

Отметим, что палитра причин межэтнической напряженности представляется весьма 

широкой. При ответе на вопрос: «Какие меры должны быть приняты республиканской 

властью для улучшения межнациональных отношений в Республике Адыгея?», 

респондентам было предложено несколько вариантов ответа. Полученные результаты 

свидетельствуют о том, что 43% респондентов убеждены в том, что именно 

экономические причины являются основными катализаторами межэтнической 

напряженности; 24,5% считают, что зачастую необъективная информация, транслируемая 

средствами массовой информации, разжигает межнациональную рознь; 34,5%; 

опрошенных считают, что для улучшения межнациональных отношений необходимо 

обеспечить развитие этнической культуры в республике, создание сети национальных 



школ, классов, газет, чтобы подрастающее поколение знало свои обычаи и традиции и не 

забывало свой язык. 

Устранение причин напряженности в межэтнических отношениях во многом зависит 

от политики в сфере межэтнического взаимодействия, проводимой на региональном уровне, 

поэтому первостепенными становятся задачи поиска наиболее соответствующих местным 

условиям моделей гармонизации межэтнических отношений. В этой ситуации требуется 

поиск новых подходов в разработке национальной политики российского государства, 

которая видится в укреплении его внутреннего единства, и признании величайшей ценности 

культурных различий.  

Проведённое социологическое исследование позволяет сделать ряд выводов: 

1. Остаётся актуальной задача укрепления межнациональных отношений, 

формирование эффективных норм разрешения конфликтов на межнациональной почве, а 

также толерантного отношения между различными национальностями в регионе. 

2. Особая роль в укреплении межнациональных отношений отводится средствам 

массовой информации, которые должны содействовать в пропаганде идей толерантности, 

взаимопонимания в современном обществе.  

3. Расширить спектр культурных мероприятий для молодежи, учитывающих 

этнокультурное разнообразие и общекультурное пространства Адыгеи. 

4. Необходимо усилить взаимодействие органов власти и социально-

ориентированных общественных некоммерческих организаций для создания условия 

противодействия проникновению в общественное сознание идей ксенофобии, 

экстремизма, этнической нетерпимости. 
 

Литература: 

1. Бгажноков Б.Х. Основания гуманистической этнологии. М., 2003. 

2.  Крупец Я.Н. Социальное самочувствие как интегративный показатель 

адаптированности // Социологические исследования. 2003. №4. 

3. Моль А. Социодинамика культуры. М., 1973. 
 

References: 
1. Bgazhnokov B. H.  Grounds of humanistic ethnology. M., 2003. 

2. Krupets Y. N.  Social well-being as an integrated indicator of adaptation // Case 

Studies. 2003. № 4. 

3. Mole A. Sociodynamics of culture.  M., 1973. 


